




Сказки для взрослых 

11 


Лекарства с Божьей аптеки 

Лечим аденому 

Александр Баранов 30 


Юридический офис АпІІіопу РоидНегІу 


. АВТОМОБИЛЬНЫЕ АВАРИИ 


. ВСЕ ВИДЫ ШТРАФОВ, РШ 


■ СЕМЕЙНОЕ ПРАВО 


■ ТРАВМЫ НА РАБОТЕ 


. МЕДИЦИНСКИЕ ОШИБКИ 


■ ИММИГРАЦИОННОЕ ПРАВО 


Индивидуальный подход. Лучшие специалисты 


Михаил Жовтис 

Ваш персональный представитель 


•м« 


425 .. 953 . 


Тасота 


Вепіюп 


ВеІІеѵие 


ЕѵегеИ 


Смотрите на нашем портале ѵѵѵѵѵѵ.іѵевіі.сот 


БОРЕМСЯ И ПОБЕЖДАЕМ! 


©А СМі&оШС 


Прежде, чем что-то решать, 
посоветуйтесь с адвокатом. 
Это бесплатный и мудрый шаг 
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НЕЬЖЕН! 

БІАМОМЖ і 


165 Веііеѵие 8яиаге 
Маіп Іеѵеі, асгозз Ггот МсБопаЫ'в 
Веііеѵие, У/ А 98004 118 


Телефон: 425. .454.8333 спросить Козз 


ѵоѵ*о**с« »И9” 


5МАКТ 

ѴАШЕ 


I ѴА1.СІЕ 


*899^ 
* 1-499 


0% - Боѵѵп раутепі. 0% - Ргосепіз. 
Пожизненная гарантия и обслуживание 
Вашего изделия. 

Более 1000 наименований на нашем 
сайте ѵѵ\ѵ\ѵ . ЬеІгЬег^.со т . 

Выбирай, приходи и покупай! 

У нас Вы можете купить украшения без 
первоначального платежа! 

Ювелирные изделия на любой вкус и 
кошелек с бриллиантами из белого, 
желтого золота, платины и серебра. 
Богатейший ассортимент свадебных и 
обручальных колец. Красивые 
ювелирные изделия на все случаи 
жизни. Украсьте жизненный путь 
ваших родных, любимых и близких 
людей разноцветным сиянием 
бриллиантов и не бойтесь таким образом 
еще раз напомнить им о том, что Вы 
помните о них и они любимы. 

Мы говорим на русском и украинском 
языках! 



Американский адвокат Ян Циприн - управляющий 
адвокат конторы 8іргіп Ьаѵѵ ОШсез, РЬЬС. У Яна более 
тринадцати лет практики. До открытия 8іргіп Ьаѵѵ ОГйсез, 
РЬЬ, Ян был одним из главных налоговых юристов \Ѵа§Ь- 
іп§Іоп МиШаІ Вапк, ответственный за урегулирование 
налоговых проблем с ІК8. Ян выпускник Ыпіѵегвку о! 
\Ѵа8Ьіп§Іоп (В.А,1994), Йіе Ыпіѵегзііу оі Міаті 8сЬоо1 оі 
Ьаѵѵ (1игі§ Оосіогаіе, ! 997) и получил степень магистра по 
налогам (Мазіегз іп Тах) из Ыпіѵегзйу оі \УазЫп§1оп 
(ЬЬ.М.,2001). Ян - член Ассоциации юристов штата Ва- 
шингтон ("\У8ВА”) и Федерального Суда штата Вашинг- 
тон (Ы8 ОізТгісі СошТ, \ѴезІегп Оізігісі оІХѴазЬіп^Іоп). 


8іргіп Ьаѵѵ ОШсез, РЬЬС 


Бизнес право и Налоги/ІК5 
Автомобильные аварии 
Криминальное право 
ЭШ и ТНеЙ/кражи 
Шідаііоп/Суды 
Банкротство 
І.&І АисІНз 
Недвижимость 
ЕѵісІіоп$/Выселение 


5. .644.5484 


Первая консультация БЕСПЛАТНО 


Говорим по-русски и по-украински 


1 520 1 401 Гі Аѵе ІМЕ , 5ийе 200, Веііеѵие ѴѴА 98008 


(ах 866. .51 7.2535 ѵѵѵѵѵѵ. Іедаіапсках.сот е-тс и уап@ІедаІапсКах.сот 
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Наш приоритет - ЧЕЛОВЕК. Он дороже золота! 

Индивидуальный подход. Лучшие специалисты 


І_аѵѵ ОЯйсе АпІІіопу ѴѴ. РоидІіеіТу 


Автомобильные аварии ■ Медицинские ошибки ■ Травмы на работе 


Энтони Догерти 


І.аѵѵ ОЛісе Аппа В. ТзеуІІіп 


Автомобильные аварии ■ Завещания и доверенности 
Банкротство ■ Иммиграционное право ■ Семейное право 


Анна Цейтлин 


КТТТіві і а 


Автомобильные аварии ■ РШ ■ Криминальное право 

Все виды не криминальных штрафов ($150) в округах Ріегсе, Кіпд, БпоНогтіібЬ 


Кеннет Гровер 


425.. 264.2000 

425.. 953.4800 


Михаил Жовтис 

Ваш персональный представитель 


8833 Расійс Аѵе 

Биііе С 

Тасота, ѴѴА 98444 

451 5ѴѴ101Н Бігееі 
Биііе 21 5 

Кеп*оп, ѴѴА 98057 

10 148 АѵепиеИЕ 

Биііе 201 

ВеІІеѵие, ѴѴА 98007 

6320 Еѵегдгееп ѴѴау 

Биііе 201 А 

Еѵегеи, ѴѴА 98203 

Мы в Опііпе телефонном справочнике на медиа портале газеты ѴѴѴѴѴѴЛѵеБІІ.СОІГІ 
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Александр Майстровой 
Марк Котлярский 

(продолжение) 

Ицхак Бен-Цви: 
«Изгнанные и возвращенные» 

ІѴХногочисленные данные, 
подтверждающие происхо- 
ждение пуштунов от Поте- 
рянных колен Израилевых, 
собраны в книге бывшего 
президента Израиля Ицхака 
Бен-Цви «Изгнанные и возвра- 
щенные» (написана в 1957 го- 
ду). 

Бен-Цви, пытавшийся раз- 
гадать загадку потерянных 
колен, находит удивительные 
подтверждения этой версии. 
В частности, в книге приво- 
дится письмо, написанное 


Еврейская Атлантида: 

тайна потерянных колен 


автору неким Габриэлем Бо- 
руховым, парикмахером из 
Бухары и описывающее 
встречи с представителями 
пуштунов в Кабуле. По сло- 
вам Борухова, он был шоки- 
рован, узнав, что непримири 
мые в своем мусульманском 
рвении воинственные главы 
пуштунских кланов зажига- 
ют свечи на Хануку, приби- 
вают к дверям похожие на 
мезузы дощечки со священ- 
ными текстами, надевают та- 
лит и каждую пятницу зажи- 
гают свечи. Когда они при- 
ходили к Борухову подстри- 
чься, то просили не сбри- 
вать пейсы, которые прятали 
в бороде. 

Еврей из Герата Абрам 
Бинджамин утверждает, что, 
согласно устной традиции 
этих мест, племя Африди 
(одно из главных пуштун- 
ских племен) происходит от 
«сынов Эфраима». 
«Представители старшего поко- 


ления не скрывают своего еврей- 
ского происхождения, но моло- 
дежь предпочитает не оглашать 
этот факт, посколыу в нынеш- 
ней атмосфере принадлежность 
к еврейству непопулярна», — 
заключает он. Написано это 
в 1951 году. 

Еще одно характерное сви- 
детельство, приведенное 
Ицхаком Бен-Цви, записано 
со слов бухарского торговца 
Ханании Давыдова. 

«Во время одного из путе- 
шествий я, вместе с десятью 
другими торговцами, добрал 
ся до отдаленной и холод- 
ной местности около паки- 
станской границы, — расска- 
зывает он,— Мы, как это при- 
нято в таких случаях, сооб- 
щили живущим здесь лю- 
дям, что торговцы — евреи. 
Последнее обстоятельство 
вызвало необычайное любо- 
пытство у местных жителей, 
и к нам приехал сам шейх. 
Он задавал многочисленные 
вопросы об иудаизме, а за- 


тем сказал, что живущие в 
этих деревнях люди — потом- 
ки племени Биньямина, вы- 
нужденные принять ислам. 
Мы находились в той дерев- 
не несколько дней и наблю- 
дали, как там зажигают свечи 
перед приходом субботы, 
хотя и скрытно. Они интере- 
совались всеми вопросами 
нашей религии и наших 
традиций. Сами мы боялись 
расспрашивать их, так как 
Афганистан населен ислам- 
скими фанатиками, и за не- 
осторожный вопрос можно 
попасть за решетку и под- 
вергнуться пьггкам». 
Подобных рассказов в книге 
Ицхака Бен-Цви множество. 

Шальва Вейл: 
израэлиты - антисионисты 

Уже в наше время появи- 
лись новые исследователи, 
собравшие дополнительные 
подтверждения столь оше- 
ломляющей версии. 

Одна из них — Шальва Вейл, 


антрополог из Еврейского 
университета в Иерусалиме, 
написавшая книгу «За рекой 
Самбатион: миф о Потерянных 
коленых». 

О том, что река Самбатион, 
упоминаемая в Талмуде, яко- 
бы протекает где-то на вос- 
токе, Шальва прочла в юно- 
сти, и с того времени загад- 
ка потерянных колен Израи- 
левых покорила ее воображе 
ние. 

Изучив многочисленные 
рукописи путешественников 
средневековья и свидетельст 
ва европейцев XIX столетия, 
объездив страны Юго-Вос- 
точной Азии, Вейл опреде- 
лила одно из мест, где пред- 
положительно могла бы про 
текать мифическая река. 

Это все тот же юго-восток 
Афганистана, север Пакис- 
тана и Кашмир. 

Кстати, по поводу Кашмира 
и Индии вообще. Римский 
поэт Клавдиан (2-я пол. ГУ в.) 
писал: «берега Индии украша- 
ются (пестрят) еврейскими па- 
русами». По свидетельству 
Ибн-Хордадба, евреи нагру- 
жали свои корабли ► 




Принимаем все виды страховок 


Единственная аптека в штате Вашингтон с русско-говорящими фармацевтами 


ПРАВИЛЬНЫЙ ВЫБОР 


Наш адрес: 

1 5600 ЫЕ 8 51., К-8, ВеІІеѵие, ѴѴА 98008 
ІІсір@сот.пеі 
Мы находимся : 

Торговый центр на Сго$5гоасІ5 
справа от ЦРС на 1 56 1б. Аѵепие 

Часы работы: 

Понедельник - Пятница: 9ат - 7рт 
Суббота 1 0ат - 4рт 


Новейшие препараты для лечения гриппа и простуды, а также: борсучий жир, 
зимняя редька, пертусин, сироп алтея, таблетки от кашля, пектусин, мукалтин, 
доктор Мом, грудные растирки, пропосол, шалфей, витамин С и многое другое. 

• Большой выбор пробиотиков 

•Органические средства по уходу за кожей израильских, французских, 
итальянских и американских линий 

• Большой выбор препаратов из СНГ и Европы 

• Отправка заказов по почте 

БЕСПЛАТНО новейший аппарат для измерения сахара в крови для 

пациентов Месіісаге и МебісаісІ 


Ж 


425 - 653-2323 

425..653.3535 
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• аварии на большегрузных автомобилях 

• велосипедные 

• мотоциклетные 

• аварии с вовлечением пешеходов 

• укусы собак 

• оплата услуг после получения компенсации 


• предбрачные и послебрачные договоры 

• родительский план 

• алименты 

• разводы 

• раздел имущества 

. завещания ѴѴѴѴѴѴ.РЕ10МАМІ.ЕЕ СОМ 


604 ѴѴжйМевкегЗі, 
Зиііе 206. 

КепТ, ѴѴА 98032 
(ах 253.859.2295 


1601 Згб Зігвві. 
Зиііе 2, 

МагувѵіІІв. ѴѴА 98270 
(ах 425.775.8016 


ош 

незаконное хранение или 
ношение огнестрельного оружия 
воровство и кражи 

серьезные нарушения правил уличного 
движения 

угрозы, покушения и нападения 
преступления несовершеннолетних 
нарушения условных осуждений 
преступления, связанные с наркотиками 
федеральные криминальные обвинения 


Ваши адвокаты: 

Джеймс Фельдман 
Джейсон Феп ьдман^-^'^'^ 
Брэндон Фельдман 
Патрик Фельдман 
Катерина Кростовска і 

Джозеф Джордан Ш 

Дэвид Ли ш\ 


19303 44ФАѵвѴѴ, 
іуплѵѵосні, ѴѴА 98036 
(ах 425.775 8016 


АДВОКАТСКАЯ ФИРМА 

РЕЬОМА* & ЕЕЕ, Р.8. 


► европейскими товарами и 
через Красное море отправ- 
лялись в Джидду, а оттуда в 
Индию (ок. 850, «Книга путей 
и гоудартв»). 

Евреи в Индии поселились 
давно (кн. Эсфирь). Извест- 
но, что еще в очень древние 
времена финикийцы приво- 
зили хрусталь из Индии- Аф- 
ганистана. 

В Талмуде упоминаются то- 
вары из Индии. Так, в трак- 
тате Иома (3:7) говорится, 
что одно одеяние первосвя- 
щенника, надеваемое в Йом- 
Киппур (Судный день), было 


изготовлено из индийской 
ткани (хиндуин)-, там же (81 б) 
сообщается, что имбирь<?яу>«- 
бывает из Индии». Талмуд 
упоминает рабби Иехуду из 
Индии (Кид. 22 б; ББ. 74 б). 

Впрочем, вернемся к Вейл: 
она ошеломила мир, пред- 
ставив собранные данные на 
организованной ею в 1991 
году в тель-авивском Музее 
диаспоры выставке 
«За рекой Самбатион — миф о 
потерянных племенах» и при- 
влекла этим внимание не 
только израильских, но и 
западных СМИ, в том числе 


СЫН 

Вот как Вейл вспоминает о 
фуроре, который произвела 
выставка. «Я оформила экс- 
позицию так, что посетители 
как бы переступали водный 
барьер, символизировавший 
легендарный Самбатион. 
Подсвеченная прожектором 
вода извергала „камни“ из 
пенопласта и отделяла внеш- 
ний мир от земли, населен- 
ной израильтянами. Здесь, 
на этой „земле“, посетители 
обнаруживали бесчисленные 
свидетельства того, что по- 
томки Израильского царства 


не только существуют, но и 
помнят о своих еврейских 
корнях и даже гордятся ими» 
За десять лет, прошедших 
после выставки, Вейл полу- 
чила новые подтверждения 
своей версии, и приводимые 
ею доказательства способны 
рассеять сомнения даже са- 
мых закоренелых скептиков. 
Вейл провела много времени 
среди пуштунов в Кашмире 
и имела немало возможно- 
стей лично убедиться в спра- 
ведливости этих рассказов. 

«Во многих пуштунских 
семьях, — говорит она, — уко- 


ренились традиции, имею- 
щие исключительно еврей- 
ское происхождение. Маль- 
чикам делают обрезание на 
восьмой день от рождения, 
женщины соблюдают зако- 
ны чистоты, описанные в 
Торе, мужчины носят спря- 
танные в волосах пейсы и 
одевают во время молитвы 
особый головной убор, нис- 
падающий на плечи, крто- 
рой похож на талит. Подоб- 
ного убора не существует ни 
у одного из соседних наро- 
дов. 

Некоторые жители деревень 



Репіиге (Жісе 

Ларисы РЕЗНИК 

1 7230 ВоіЬеІІ Ѵ\/ау ЫЕ 1_аке Рогѳбі Рагк, ѴѴА 981 55 


206. .362. 3599 206. .353. 6401 


Самые низкие цены по всему Сиэтлу 




исты 


Гу?;: .о:-.-;::.:..'- , 


с более чем 30-летним стажем, 
протезист Лариса Резник 



■ Полные и частичные протезы 

■ Перебазировка протезов 

■ Ремонт протезов в тот же день 

■ Выезд на дом клиента (по необходимости) 


ѵѵѵѵѵѵ.сіепІигеоНісе.сот 


Дополнительная плата за выезд не взымается 
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иККШАІНШОТОИ 
Теснжс аі Соисоі 



< У \ 


■ : ^ ' 

Бргіпд Оиагіег 201 1 


Отличная возможность иметь работу 

1 1 605 1 32псІ Аѵе ЫЕ КігкІапсІ, ѴѴА 98034 

ТНе І-ВЕ5Т ІпсІизігіаІ/І-аЬогаіогу СегііЯсаіе 

^ог 5іис1еп<:5 іпііегезііесі іп ѵѵогкіпд іп ІІіе ІпсіиБІтіаІ ог 1_аЬогаІогу зеИіпд зисіі а5 


.НЕАПНСАКЕ 
. АвКІСІЛ-ТиПЕ 
. ЕЫѴІКОЫМЕЫТ 






5ТЕС 200 - (ЗоосІ ІаЬ Ргасйсе - 4 сг 

5ТЕС 225 -Оиаіііу/Бшізіісаі Ргосѳбб Сопітоі - 5сг 

ЕА5Ю85 - Е5Ь ЕпегдуТесИпоІоду Арріісаііопз II - 3 сг 

ТНі$ ргодгат іпсІисІе$ а НуЬгісІ сІа$$ 

Т, ТЬ АЙегпооп/ еѵепіпд 

Бігопдіу КесотепсіесІ: 

со-епгоіітепі Іп гедиіаг Е51. ог АВЕР сІа55 


Биттег Оиагіег 201 1 

5ТЕС 220 - ЕпѵігоптепіаІ ТесЬпоІоду - 5сг 

5ТЕС 221 - Нагагсіоиз ѴѴа5Іе Мападетепі - 5сг 

ЕА5І- 086 - Е51 ЕпегдуТесИпоІоду Арріісаііопз III - 3 сг 

ТНі$ ргодгат іпсІисІе$ а НуЬгісІ сІа$5 

Бігопдіу КесотепсІесІ: 

со-епгоІІтепС іп гедиіаг Е51. ог АВЕР сіахх 


ЗШсІепІіБ пеесі Іо Ье іп Е5І_ ІеѵеІ 5 ог НідПег апсі ріасе аЬоѵе МаІіИ С 


Рое дие$Ііоп 5 ог Іо епгоІІ, ріеазе сопіасі МіИаеІа Созта 425»»739 «8234 тіИаеІа.со$та@І\л/і:с.есіи 


носят амулеты, на которых 
написано „Шма, Исраэль“. 
(„Слушай, Израиль!“ — нача- 
ло одной из самых главных 
молитв в иудаизме) 

Находясь в одной из дере- 
вень неподалеку от афган- 
ской границы, принадлежа- 
щей клану Африди и бесе- 
дуя с местными жителями, я 
узнала об удивительном обы- 
чае, существующем в дерев- 
не. По пятницам многие 
женщины деревни зажигают 
свечи и прячут их в углу. Хо- 
зяева дома, в котором я оста- 
новилась, сказали, что они 
делают так из поколения в 
поколение, хотя не захотели 
(или не смогли) объяснить, 
почему. Вечером в пятницу 
они подают к столу вино- 
градный сок, похожий на ви- 
но. Исламский закон запре- 
щает пить вино, но они ска- 


зали, что это древняя тради- 
ция, которая должна быть 
соблюдена». 

В других местах ученая обна- 
ружила не менее стойкие 
представления местных пат- 
риархов о своем происхож- 
дении. «Мы сидели во фрук- 
товом саду в деревне в Каш- 
мире, у подножия Гималаев. 
Мухаммед Вали, пуштун из 
племени Юсуф-Зай (в пере- 
воде— "Лети Йосефа") рас- 
сказывал мне свою родо- 
словную. Я спросила его, 
откуда ведет происхождение 
клан Юсуфа, и он ответил: 
„Ибн-Якуб“ (,,СынЯакова“). 
Тогда я спросила его, кто та- 
кой Якуб. Мухаммед посмот- 
рел на небо, словно прося 
небеса простить мне такое 
чудовищное невежество, за- 
тем повернулся ко мне и со 
снисходительным выраже- 


ѵѵѵѵѵѵ.ЬеііЬаІеІ.огд 


Русско-говорящая мессианская община 

1 / / / / / 
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Бэйт Халэл (Дом Хвалы) 

приглашает на шаббат 
каждую субботу в 1 1:00ат ч 6:00рт 


9900 БЕ МіІІ РІаіп ВІѵсІ Уагкоиѵег, ѴѴА 98664 

360. .823.7391 (Игорь) 503..81 0.4627 рван) 


нием и нескрываемой жало- 
стью по отношению ко мне, 
несведущей, ответил: «Якуб 

— это Израиль. А мы — Бани 

- Исраэль, сыны Израиля». 
По словам Вейл, вполне об- 
разованные и получившие 
западное образование афган 
цы не считают эти предания 
сказками и говорят о еврей- 
ском происхождении афган- 
цев как о чем-то само собой 
разумеющемся. Так, во вре- 
мя ее бесед с группой сту- 
дентов-пуштунов из универ- 
ситета в Дели те неохотно 
признавали, что их племена 
берут начало от «Бней-Исра- 
эль». При этом они были 
воинствующими антисио- 
нистами и абсолютно не 
идентифицировали себя с 
Израилем. 

Шальва Вейл — не единствен- 
ная, кто доказывает еврей- 


ское происхождение пушту- 
нов. Роберт Каплан, корре- 
спондент «Агіаппс МошЫр> 
и автор многочисленных ис- 
следований, включая извест- 
ные книги «Солдаты удачи» и 
«К востоку от Тартарии», так- 
же повествует о предании, 
согласно которому племена 
«патхан» — потомки Афгана, 
внука короля Саула, принад- 
лежащие к десяти коленам 
Израилевым. 

В ходе семинара по данному 
вопросу, проходившего в 
Иерусалимском центре все- 
мирного объединенного ор- 
тодоксального еврейства 
имени Сеймура Абрамса, 
цитировались высказывания 
профессора Суффолкского 
колледжа в Нью-Йорке Лоу- 
ренса Эпштейна. Этот уче- 
ный провел длительное и 
серьезное исследование 


Мессианская конгрегация 

"йегекіі ѴезНиа" 
Путь Спасения 

приглашает посетить служения, 
которые проходят в 10:00 ат каждую субботу 
по адресу: 

14615 22 пй 5Т 5Е ВеІІеѵие, ѴѴА 98007 



проблемы еврейских корней 
ряда пуштунских племен и, 
как и Вейл, указал на наличе- 
ствующие у них специфиче- 
ские еврейские обряды. На- 
пример, женщины в семьях 
традиционно зажигают све- 
чи в пятницу, а в качестве 
символа и магического зна- 
ка используется шестиконеч- 
ная «звезда Давида». Имена, 
принятые среди этих пле- 
мен, являются, полагает Эп- 
штейн, производными от ев- 
рейских: например, Рабани— 
от Реувена, Ашури-от Аше- 
ра, Левани — от Леви, Нафта- 
хни — от Нафтали, Африди— 
от Эфраима, Шинмари - от 
Шимона и Юсуф-Зай— от 
Йосефа. 

(продолжение следует) 



Ѵ2-М2 Моѵіпд&ОеІіѵегу 
Бегѵісеі 


ПЕРЕВОЗКА ВЕЩЕЙ 


253. .632.0880 (Слава) 
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Никто не забыт, ничто 


Хорошая есть строчка: 
«Вспомним всех поимённо, горем 
вспомним своим...» Вот и я хо- 
чу вспомнить о двух братьях 
моей мамы, по которым про- 
ехалась Великая Отечествен- 
ная война. 

Одного из них звали Равиль 
Он был призван в начале ле- 
та 1943-го года в возрасте 
семнадцати с небольшим 
лет. Это был период, когда, 
по выражению Константина 
Симонова, «скребли по сусекам» 
— подбирали и самые стар- 
шие, и самые младшие при- 
зывные возраста. Попал он 
под Курск, где уже назрева- 
ло грандиозное сражение. 
Не прошло и месяца, как ба- 
бушка получила похоронку 
«ваш сын Равилъ Гарифъянов 
погиб в бою с немецко-фашист- 
скими захватчиками». А ещё 
через некоторое время вер- 
нулся в родной городок од- 
ноклассник Равиля, призван 
ный вместе с ним и попав- 
ший в одну часть. Он был 
списан в тыл по инвалидно- 
сти, и это спасло его, он до- 
жил до глубокой старости. 
Он-то и рассказал, что ника- 
кого боя и не было. В учеб- 
ке, куда поместили ново- 
бранцев, их всех накормили 
перловой кашей, перемешан 
ной с цементом и прочим 
строительным мусором. 
(Интересно, уже в те време- 
на продукты разворовыва- 
лись, или это была «обыкно- 
венная» халатность интендан- 
тского ведомства?) На следу- 
ющий день все уже лежали 
в госпитале на операцион- 
ных столах с непроходимо- 
стью кишечника. Кто-то вы- 
крутился, кто-то, как этот 
приятель Равиля, стал инва- 
лидом, ну а кто-то, как Ра- 
виль, «погиб в бою». А потом 
пришло письмо от хирурга, 
который оперировал Равиля, 
где он ешё раз всё рассказал 
и просил у бабушки проще- 
ния за то, что не смог спасти 
её сына. Это письмо хранит- 
ся у нас в семье как самая 
ценная реликвия. Пока была 
жива бабушка, оно достава- 
лась и зачитывалось дважды 
в год — на день Победы и на 
день рождения Равиля. А 
меня уже с детства потряса- 
ло, какие тогда были Люди, 


какие Доктора! Ведь этот хи- 
рург наверняка делал десятки 
операций в день, и валился 
с ног от усталости, а нашёл 
силы и время написать мате- 
ри своего пациента. И при 
этом ещё терзался, что не су- 
мел спасти солдатика, хотя я 
уверена, что он сделал всё 
возможное. 

Вскоре после войны мама с 
бабушкой поехали туда, где 
стоял госпиталь, чтобы най- 
ти могилу Равиля. Доктор в 
своём письме подробно опи- 
сал, где её искать. Конечно 
же, ничего не нашли. Не бы- 
ло ни леса, где в сорок треть- 
ем распологался госпиталь, 
ни близлежащей деревушки, 
ни госпитального кладбища 
Фронт там много раз двигал- 
ся на восток и запад, и земля 
на сотни километров вокруг 
была перепахана советскими 
и немецкими танками, изры- 
та взрывами мин и снарядов. 
Как у Твардовского: «ни 
могилы, ни следа...» Всё, что 
осталось от Равиля — это его 
детские фотографии и пись- 
мо от доктора. (У меня даже 
язык не поворачивается ска- 
зать «дя д и Равиля», ведь он 
так и остался семнадцатилет- 
ним пареньком, в три раза 
младше меня сегодняшней). 
Вот такая печальная, и, увы, 
не слишком-то редкая исто- 
рия. И Победу-то надо 
праздновать^ слезами на гла- 
зах», как поётся в песне, а не 
под очередное весёлое бря- 
цание танков и ракет, и не 
маршируя под портретами 
одного из двух великих, ко- 
торым мы обязаны этой вой- 
ной. 

Историю другого моего дя- 
ди можно рассказывать с лёг- 
кой улыбкой. Но очень гру- 
стной. Звали его Нургаяз. 
Ему повезло — его не застре- 
лили немцы и не отравили 
свои. Он прошёл всю войну 
и, кажется, даже ни разу не 
был серьёзно ранен. 

Перед первой атакой где-то 
под Харьковом политгрук 
роты собрал новичков и ве- 
лел всем написать хрестома- 
тийно известное заявление 
« Если я погибну, прошу считать 
меня коммунистом». Погиб- 
шие коммунистами так и не 
стали, но нескольких счаст- 


не забыто 

ливчиков, что уцелели после 
той страшной атаки, торже- 
ственно приняли в партию. 
Среди них был и Нургаяз, и 
дальше он воевал, уже буду- 
чи коммунистом. Но в конце 
войны в покорённой Авст- 
рии он набрался вольнолю- 
бивых идей, разочаровался 
в коммунизме, и, демобили- 
зовавшись, на партийный 
учёт не встал, а в анкетах о 
себе писал «беспартийный». 

Он с отличием закончил 
физмат Казанского универ- 
ситета, и был приглашён ра- 
ботать в лабораторию акаде- 
мика К.Б.Завойского. 
Именно в этой лаборатории 
в 1 944 году было открыто яв- 
ленияе электронного пара- 
магнитного резонанса, кото- 
рый сейчас широко исполь- 
зуется в науке, технике и ме- 
дицине. Если бы не наша то- 
тальная закрытость, инфор- 
мационный железный зана- 
вес, Нобелевскую премию 
за это открытие получил бы 
именно Завойский, а не аме- 
риканские учёные, заявив- 
шие о нём несколькими го- 
дами позже. 

Но я отвлеклась. Итак, дядя 
Нургаяз стал работать в этой 
лаборатории, защитил кан- 
дидатскую, потом доктор- 
скую диссертацию, стал про- 
фессором, слыл виртуозом 
физического эксперимента. 
Я запомнила его как неверо- 
ятно доброго и отзывчивого 
человека, всегда готового по- 
мочь будь-то родственнику 
или Другу, или совсем незна- 
комому человеку. 

Свободный австрийский дух 
продолжал бродить в нём, 
он был насмешник и воль- 
нодумец. Нургаяз слушал и 
пересказывал западные ра- 
диоголоса, травил политиче- 
ские анекдоты, гордился 
своим профессиональным 
знакомством с академиком 
А-Д. Сахаровым. Надо ска- 
зать, что никто его за это не 
наказывал и не преследовал. 
Время было относительно 
либеральное, брежневское, и 
крупные учёные имели инду- 
льгенцию на лёгкое, безоби- 
дное фрондёрство. 

Но вот случилось несчастье 
— дядя Нургаяз умер в расцве- 
те лет от последствий инсуль 
та. Горькая гримаса судьбы: 


ЭПИЛЯЦИЯ 

для леди и мужчин 



1.е Веѵе 5кіп Саге&5ра 


УсепзесІ еіесігоіодізі ѵѵіФ оѵег 15 уеагз оі ехрегіепсе 
із оЯегіпд зегѵісез оп Фе Еазізісіе. 

ЕІес(гоІу$і$ регтапеп* Наіг гетоѵаі 

ѵѵогкз Гог апу Іуре оГ Наіг 

т 


Рог диезйопз/сопзиііайопз апб арроігнтепіз 
саІІ БРЕ Тагапа 425 - 753-2466 


Наш адрес: 1 1 0б 1 08 Аѵе ЫЕ 5іе 1 1 1 ВеІІеѵие, ѴѴА 98004 


ѴІасІітіг Ызепко, Психотерапевт, 


• Стрессы • Депрессии • Расстройства сна 

• Эмоциональные нарушения 

• Сложности семейных отношений 

• Сексуальные расстройства 

• Коррекция поведенческих расстройств, 
пристрастий и веса 

За 30, ит работы психиатром, 

Застуженным Врачом РФ, успешно пролечил 
несшпко десятков тысяч чешек, применяя 
рамочные психотерапевтические техники 
и подходы к предупреждению и лечению зави- 
симостей и невротических состояний 

ѵѵѵѵѵѵ.ЬНзІізепко.сот 
Е-таіі: ѵІІ5епко@сотса$1.пеІ 


Принимаются основные виды страховок 


425 - 736-6036 • 206 - 714-9710 



Наш адрес: 310 ЗгсІ АѴЕ ИЕ Биііе 104 ІззадиаН, ѴѴА 98027 





СЫАКѴШ 
Ѵ'ІЗІОХ СЮТЕК 



русскоговорящий доктор Александра I елт 


оЛечение инфекционных заболеваний глаз 
о Проверка глаз у больных диабетом 
оЛечение сухости глаз 
оДиагностика и лечение глаукомы 
оДиагностика катаракты 
оПроверка аллергии глаз 
оКонсультации по рефракционной, лазерной 
операциях и послеоперационная проверка 
оКонтактные линзы 
оОчки разных дизайнеров 



15 лет практики 
еСША 


Квалифицированная и тщательная проверка глаз 
у детей и взрослых 


Принимаем основные виды страховок за исключением медкупонов 


8009 5 180ТН 5*. #104 КегИ ѴѴА 98032 рН. 425 .. 251 .9200 



" ВеНМаітНаіт " 


Приглашаем 

на наши служения 
каждую субботу 
с / 1:00 ат 


Наш адрес: 

25628 101 Аѵе 5Е 
Кепі, ѴѴА 98030 
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НАШИ УСЛУГИ: 

• Готовим вкусные блюда 

• Имеем мобильную кухню 

• Есть официанты 

• Украшаем все залы 

• Цветы/букеты 

• Пригласительные из каталогов 


СДАЁМ В РЕНТ: 

• Фарфоровую посуду 

• Скатерти, салфетки, чехлы 

• Колонны 

• Цветную ткань 

• Вазы 

• Букеты искусственные 


I * при заказе на 250-275 человек 
• предварительный прмйом заказов 


рн 425..21 0.3077 (Светлана) 
Гах 360. .925.6634 


ВНИМАНИЕ! 

Сдаётся в рент зал до 700 чел. 
для проведения торжеств 
в г.Еѵегеіі 

Для писем: 

РО Вох 1 533 МагузѵіІІе, ѴѴА 98270 


Ьапа’$ Гіогаі 

\ѴесісІі>щ Зегѵісез 

сп; <ипс*‘ 200/ 


его нервная система, выдер- 
жавшая стресс жестокой 
войны, не справилась с жи- 
тейскими неурядицами, свя- 
занными с разводом. 

Похороны профессора Г а- 
рифьянова стали в Казани 
большим событием. Участ- 
вовали первые лица Татар- 
ской республики, прибыла 
представительная делегация 
из Москвы, из Академии На- 
ук, в его честь назвали краси- 
вую улицу в районе казан- 


ских новостроек. Но вот при 
составлении некролога слу- 
чился конфуз: выяснилось, 
что профессор-то беспар- 
тийный. Непорядок! И тог- 
да один очень важный това- 
рищ произнёс сакрамента- 
льную фразу, достойную 
быть вписанной золотыми 
буквами в учебники истории 
советской эпохи, и опреде- 
лившую «посмертную судь- 
бу» дяди Нургаяза: «Такой 
талантливый учёный не мог 


не быть членом партии!» И 
вот с лёгкой руки этого това- 
рища, и в некрологе, и в во 
всех последующих биогра- 
фических справочниках, 
профессор Гарифьянов име- 
новался уже «членом КПСС». 
Так сбылось политическое 
завещание дяди Нургаяза во- 
енных лет — умерев, он стал 
коммунистом! 

Марьям Гарифьянова, 
г. Сиэттл. 


ИММИГРАЦИОННЫЕ 

УСЛУГИ 



■ Визы: гостевые, рабочие. 


жениха и невесты 

• Подача документов 

на воссоединение семьи 

• Получение/обмен "грин карты" 

• Заполнение документов 
на гражданство США 

(бесплатно для лиц с низким доходом). 

■ Подготовка к экзамену 
(занятия, диски, 1 00 вопросов, 
тесты) и многое другое 


42 5.. 350. 3588 


• • 

Домашний детский сад "ПЧЕЛКА" 



детей любого возраста 


Гг 

■ Развивающие игры 

я Чтение книг и сказок 

• Рисование и лепка 
ш Музыка 

■ Обучение 

■ Насыщенные интересные занятия 

* Дружелюбная атмосфера 
я Здоровая домашняя еда 

т Очень ѵ нобнпе оагпопожение , 

і Кігкіапб 0.5 мили от ЕхіС 20 1-405 



206. .552. 3964 (Глеб) 206. .445.4272 (Лет) 


Лицензированный детский сад 


"Ыеѵѵсазіііе СЫІсісаге" 


рядом с Раскопа МаІІ іп ВеІІеѵие 


приглашает детишек от б месяцев до 5 лет 


“Любопытных ребятишек приглашаем в царство книжек, 


Где научат их писать, петь, считать и рисовать, 


І 



Мы предлагаем: \ 

4-х разовое’ питание 
(органическая еда домашнего 
приготовления) 

Прогулки на свежем воздухе 
Уроки рисования, лепки, 
музыки | 

Подготовка і,Ьійёет§аг8ёп 


Сеіі: 425. .442. 7692 ЕІіпа 
425..572.0041 


Наш адрес: 701 3 1 25 л Аѵе 5Е Ыем/саЛІе, ѴѴА 98056 


Где весь мир - большая сказка, где царит любовь и ласка 


5 1 . Зирегіог 1.еаТНег 

с и 5*0 т ирНоІзІегу 

Аиіо ■ Воа*5 * Ѵаіііз • Ригпііиге ■Епіеігіог 
Апіщиез Кезіогаііоп 

Оѵег 25 уеагз оГ ехрегіепсе 

0 ' > ■ ' * с ф + • ѵ ... ~ * ■ 4 

" 1 - ' И І)|< і ' ' 

425. .754. 251 1 Ѵигіу (Ри$) 206..406.8816 ^Іаѵіс (Епф) 


ТЕЛЕФОННЫЙ СПРАВОЧНИК В ИНТЕРНЕТЕ ■ ОЫ І_ІІ\ІЕ ■ Сй 


Лучшие - всегда первые! 

» 



ВСЕ РУССКИЕ БИЗНЕСЫ 

штата Вашингтон и Оригон на одном сайте. 

Более 1 000 бизнесов 

ѵѵѵт.іѵезіі.сот 


Ваш бизнес есть в телефонном справочнике? Обращайтесь в редакцию газеты " Наши ВЕСТИ" 
Тел. 206. .354. 1267 206. .434.9585 425. .415. 1031 


©ас а иша их: 
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Ноте Саге 


ЕІИе Ноте Саге обслуживает все районы 
большого Сиэтла в округе Кинг (аІІ Кіпд СоипХу) 


Мы работаем с новой программой для 
пожилых людей. Эта программа позволяет ра- 
ботникам ухаживать за своими родственниками 


Если Вы собираетесь открыть программу по 
уходу, обращайтесь к нам за информацией 


Наш телефон: 


Мы дарим Вам свою заботу, 
любовь и душевную теплоту! 


425-957-2002 


Для жителей АиЬигп, РесІегаІ ѴѴау, Кепі I 

бесплатный телефон 1 .877.5ЕЫТЕ7 | 


1.877.535.4837 



Квалифицированные работники агенства ЕІІІе 
ухаживают за пожилыми или больными людьми и 
предоставляют помощь по персональному уходу 
и в других домашних делах 

Высокая репутация 

наших работников подкреплена отличными 
зарплатой и бенифитами: 

• зарплата от $10.70 в час на старт 

• зарплата $1 1.10 через 6 месяцев 

• отличная медицинская, зубная, глазная страховки 

• оплата транспортных расходов 

• оплачиваем обучение 

• гибкий график работы 

• оплачиваем сверхурочные (оѵегііте) 


Мы понимаем Вас и говорим на Вашем родном языке 


Все ш&іения на работу рассматриваются на равных основаниях вне зависимости 
от расы, цвета кожи, по. іа, сек су а. /мой ориентации, религии, национа. іыюсти, 
семейного положения, возраста, ветеранского статуса, ментальности іи и физической 
инвалидности 


ХОРОШИЕ ВЕСТИ 


Кіпд Соипіу Ноизіпд АиіЬогіІу 


ТЕСилшцное Управление 
Королевской Области (ТЬе 
Кг ну Соипіу НоизіпрАиіЬогііу) 
будет принимать заявле- 
ния на 8-ю программу с 
25-го мая до 7-го июня. 

Пожалуйста заметьте, что 
это очень хорошая новость, 
так как последний раз эта ло- 
терея разыгрывалась четыре 
года назад — в 2007-м году! 
Кто имеет право 
подавать заявление на 
8-ю программу? 

На 8-ю программу могут по- 
давать заявление те, у кого 
оплата за квартиру превыша- 
ет 50% их дохода или без- 
домные, а также те, кто жи- 
вёт в очень плохих услови- 
ях. 


Что нам дает 8-я 
программа? 

Те, кто имеет 8-ю програм- 
му получают помощь от го- 
сударства на оплату кварти- 
ры. Обычно квартиросъём- 
щики платят от 30% до 40%, 
а остальную сумму доплачи- 
вает государство. 

Что мы должны знать, 
подавая заявления на 8-ю 
программу? 

Сейчас, по так называемой 
лотерее, разыгрывается 
2,500 ваучеров (ѵоисЬегк). 
Примерно 15,000 — 20,000 
человек подадут свои заявле- 
ния на 8-ю программу и из 
них только 2500 заявителей 
будут поставленны на оче- 
редь ожидания. Также важ- 


но знать, что время ожида- 
ния для тех кто выиграет эту 
лотерею может сильно отли- 
чаться. Скажем, тот, кто выи- 
грает номер 5 будет ждать 
совсем недолго, а тот, кто вы- 
играет номер 2499 будет 
ждать гораздо дольше. 

Что необходимо сделать, 
чтобы подать заявление 
на 8-ю программу? 

Во первых, вы ложны грам- 
мотно и аккуратно заполнить 
заявление на 8-ю программу 
Вы можете сами напечатать 
это заявление, если у вас 
есть компьютер и принтер. 

Зайдите на сайт 
\ѵ\ѵ\ѵ.ксЬа.ог§. и там вы 
найдете нужную форму заяв- 
ления. Если у вас нет такой 
возможности, тогда вы може- 
те пойти в одно из нижеука- 
занных учреждений и там 
взять заявление на 8-ю про- 
грамму: 


5есііоп 8 Оррісе 
15455 65іЬАѵе 5, Тикжіа 
АиЬигп 05 Н5 
810 28іЬ 5 С. ХЕ, АиЬигп 
ЕазШсІе 1)5 Н 5 
805 1 56іЬ Аѵе ХЕ, Веііеѵие 
Еебегаі 11% 05 Н5 
616 5 348(1) 5(., Еесіегаі 11% 
Кепі 05 Н 5 

1313 ѴС Меекег 5і, #100, Кепі 
ѴС'Ыіе Сепіег 05Н5 
9650 1 5 іЬ Аѵе 51С', 5еаШе 

Кепі МиІ(і-5егѵісе Сіг. 
51 5 УК Нагтоп 5і, Кепі 

Мі. 5і 5епіог Сепіег 
411 Маіп Аѵе. 5, ХогіЬ Веті 
ХогіЬзЬоге Еатііу Сіг. 
18315 ВоіЬеІІ И% ХЕ, ВоіЬеІІ 
5ЬогеІіпе Еатііу Сіг. 
17018 1 5 (Ь Аѵе ХЕ, 5ЬогеІіпе 
5рігіітосі Арагітепіз 
1424 148іЬ Аѵе 5Е, Веііеѵие 
Кігкіапсі ЕіЬгагу 
308 Кігкіапсі Аѵе, Кігкіапсі 
Во вторых, это заявление 
нужно правильно и аккурат- 


но заполнить и отослать по 
почте не позднее чем 7-го 
июня по этому адресу: 

Кіп§ Соипіу 
Ноивіп§ АиіЬогііу 
Весііоп 8 

Р.О. ВОХ 58550 
Веаіііе, ѴРА 98138 
Что делать потом? 

Ждать ответа. Лотерея по 
8-Й программе будет розыг- 
рана после 7-го июня. Через 
два-три месяца вы получите 
ответ и узнаете, выиграли ли 
вы место ожидания, а если 
выиграли — будете знать ваш 
номер ожидания! 

Если у вас есть вопросы или 
вам необходима помощь в 
заполнения заявления, пожа- 
луйста, звоните 
Яну Дерецкому по телефону 

(206) 954-3227 или 
(425) 572-6534. 



Эксклюзивная 

ПЕЧАТЬ 

на 

ФУТБОЛКАХ 


206.434.9585 

425.415.1031 


ЕѴАШАТІОЫ 5ЕКѴІСЕ 


ИЗМЕНИТЕ СВОЮ ЖИЗНЬ! 
ЛЕГАЛИЗИРУЙТЕ СВОЙ ДИПЛОМ! 

МЫ ПЕРЕВЕДЕМ ВАШЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
В АМЕРИКАНСКОЕ 

Вы можете получить степень 
бакалавра, магистра, доктора наук 
для устройства на работу, 
для дальнейшей учебы, 
в иммиграционных целях 


БЫСТРО, ПРОФЕССИОНАЛЬНО, НАДЕЖНО 


ІІпіѵегзаІ ТгапзІаХіоп&ЕѵаІиаііоп Бегѵісев 


1 4520 Эіскепз БігееТ Биііе 111, БНегтап Оак$, СА 91403 

рб. 81 8. .522. 5800 (ах 81 8. .990. 5776 Роза Харт 


го5еѵНаП@НоітаіІ.сот юѵт.ипіѵецаіеѵаіиаііоп.сот 



Сертифицированный Детский сад 

"КОЛОБОК" 



АиЬигп, Кепі, ВІаск РіатопсІ 


Приглашаем детей 

от 3 месяцев до 1 2 лет 


КРУГЛОСУТОЧНО 


Возможен привоз. Индивидуальный подход 

Чтение сказок, изучение стихотворений, рисование, 
лепка, развлекательные игры, 4-х разовоедитание 

Работаем с 5:00 ам с понедельника по пятницу 
(по требованию в субботу) 

сеІІ 253. .335*5251 (Мария) Р5Н5-ОК 
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Мы защитим вас от всех обид и поможем улучшитъ вашу жизнь в этой чудесной, но сложной для нас стране ! 


Центр Помощи и Защиты прав бывших граждан СССР 


Наш принцип: выслушать, понять и помочь 


Мы поможем: 

. с получением инвалидности или пособия 551 
. подать заявление по уходу на дому 
. добьемся всех положенных вам часов 
. с получением медкупона и всех бенифитов 
. с разрешением иммиграционных проблем 
. с получением гражданства 

.с разрешением любых трудностей, 
связанных с жизнью в Америке 

44 


Отчет работы Центра Помощи и Защиты за апрель 201 1 года 


Консультации получили жители штатов 


Ѵуафіпдіоп, Огедоп, Саіііогпіа, РІогісІа, ІсІаЬо, Іоѵѵа, ИеууУогк, 5оиіН Сагоііпа, Мопіапа 


Виды помощи 

Получ., 

чел 

Виды помощи 

Получ., 

чел 

Подача на медкупон, фудстемпы и финан- 
совую помощь от штата 

3 

Получение гражданства 

і 

Подача на уход на дому для получения 
правильного количества часов 

3 

Написание писем по разным вопросов 

5 

Защита на слушании тех, кому понизили 

часы по уходу 

2 

Подача на инвалидность 551 

4 

Психологические консультации 

13 

Бесплатные консультации 

27 

В апреле пять наших клиента остались очень довольны. 

Они совместно получили 41 2 часов по уходу на дому! 



Надежда Мягкова, 5еаЫІе I ѴА 




Я приехала в США из Москвы в 
2006 году. Мне сейчас 89 лет. 
Совсем недавно я вышла из больни- 
цы и у меня сложились трудные се- 
мейные обстоятельства. Я обрати- 
лась к Яну Дерецкому за помощью. 
Он уже несколько лет бесплатно по- 
могает мне в самых насущных делах 
Сейчас Ян помог мне подать доку- 
менты на гражданство, а 22 марта в 
7:30 утра помог пройти интервью, 
а затем попросил иммиграционного 
работника, чтобы мне сразу дали 
мой сертификатѣ была очень слаба 


и не могЛа выдержать нескольких 
часов ожидания. К счастью, они 
согласились с Яном, и специально 
для меня сделали церемонию при- 
нятия гражданства. Я очень рада, 
что стала гражданкой США и, что 
мой доход уже повысился с $ 197 до 
$720, так как, Ян сразу же пошёл со 
мной в офис Сошиал Секъюрити 
и помог оформить все документы. 

Он не взял ни одной копейки за 
услуги и даже отказался от подарка! 
Ненахожу слов, чтобы выразить 
мою благодарность Яну! 


Среди наших соотечественников 
существует не мало «доброжелателей» 
Я не буду давать своего имени, но 
всё, что я расскажу — чистая правда! 
Моей 87-летней маме дали только 
39 часов по уходу. Мы были очень 
растроены. К счастью, нам посове- 
товали обратиться к Яну Дерецкому. 
Он сразу же взялся за дело и добил- 
ся положительного результата. Моей 
маме дали 176 часов! Мы остались 
очень довольны не только помощью, 
но и прекрасным общением с Яном 
Веііеѵие, N. 



Шанти с Наташей Лерецкой до 


Меня зовут Шанти! Я смесь пуделя 
и терьера. Мне пять лет и мой вес 
всего 5 кг. Я тоже беженка, но не из 
бывшего Советского Союза, а из Ка- 
лифорнии. Дело было так. Мой 
первый хозяин не стал меня держать 
и выбросил на улицу. Так я стала 
бездомной собакой. Мне было 
хододно и голодно. Меня всё время 
преследовали большие собаки, ди- 
кие звери и подростки. Потом меня 
поймали какие-то люди и пригово- 
рили к смерти вместе с другими без- 
домными собаками. Я думала, что 
всё уже кончено, но вдруг Центр 


Помощи и Защиты Бывших Совет- 
ских Граждан пришёл на помощь! 
Они спасли меня от смерти, накор- 
мили, отвели к ветеренару, а самое 
главное взяли на работу в сам Центр 
Помощи! Сейчас я всегда стараюсь 
помочь, как могу, бывшим гражда- 
нам Советского Союза. Вот на днях, 
у нас была Надежда Мягкова. Она 
плохо себя чувствовала и легла на 
диван. Я заметела это и легла рядом 
с ней. Она начала меня гладить и 
ей полегчало. Я рада, что хоть чем- 
то я Смогла ей помочь! 

Шанти, работница Нентра Помощи 



Шанти с Яном Аерецким после 


Может быть вы уже получаете какие-то часы по уходу, но их вам не достаточно? 

Мы поможем добиться повышения часов по уходу в результате ходотайства или подачи на справедливое слушание 

Наша благотворительная организация имеет право представлять ваши интересы на справедливом слушании и в любых переговорах с Э5Н5 


Наш адрес: 

Еѵвгдгевп Виіісііпд 
15 5оиіЬ Сгасіу ѴѴау 
5 иііе 250 С 
Непіоп, Ш 98057 


5«СП«»- 

Г 

■^Ехіігв < 

405 8 

г- 

40 

М 405 N 


Офис открыт: Понедельник- Суббота с 9:00ат до 6:00рт 


"Только гречневая каша сама себя хвалит" - так гла 

сит русская народная поговорка. Нам стыдно себя хвалить, но наши 
клиенты и доброжелатели написали несколько слов о той помощи, 
которую они получили. 

Пожалуйста, обратите внимание - это не выдуманные, а настоящие 
люди говорящие правду. 


рЬопе 425. .572.6534 сеІІ 206 ** 954.3227 е-таіі: гссе55еаі1Іе@уа(гоо.сот 
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СКАЗКИ ДЛЯ ВЗРОСЛЫХ 


ПИСЬМА ОТ ЧИТАТЕЛЕЙ 

только в газете 


Наши ВЕСТИ 


206. .434.9585 ► 425. .415. 1031 ►206. .354. 1267 


У важаемые читатели, вы на- 
верно уже обратили внима- 
ние на, что в историях, кото- 
рые я вам рассказываю, толь- 
ко правда и ничего кроме 
правды. 

Кажый день я сталкиваюсь 
с невероятными историями 
в которых участвуют бывшие 
граждане бывшего Советско- 
го Союза, и по долгу службы, 
часто стаю непосредствен- 
ным их участником. 

Только наши люди, в каких 
бы ситуациях они не побыва- 
ли, никогда не здаются, а 
настойчиво преодолевают 
эти ужасы, и как в сказке, 
почти вседа добиваются ус- 
пеха. 

Часто в роли волшебника, 
фокусника в этих историях 
выступает Центр Помощи и 
Защиты прав бывших граж- 
дан СССР. Когда вы читаете 
информациию о нашем цен- 
тре, думаю, что не проходите 
мимо таких строк как: "Мы 
защитим вас от всех обид и по- 
можем улучшитъ жизнь в этой 
чудесной, но сложной для нас 
стране», правда, иногда хо- 
четься изменить этот слоган 
и сказать: " Не в чудесной, а в 


ужасной» Почему сейчас я об 
этом говорю, да потому, что 
часто сталкиваюсь с вопию- 
щей несправедливостью. 

Возмем для примера Со- 
шиал Секъюрити (5осіаІ 5е- 
сигііу АДтіпиігаііоп). Это ко- 
лосальная и мощная органи- 
зация. Они обслуживают 
65,000.000 пенсионеров и 
инвалидов. Многие из вас 
получают от них пенсию 
или пособие по инвалидно- 
сти (581). 

Но основные проблемы в 
работе этой организации 
всплывают только тогда, ко- 
гда сталкиваешься с судьба- 
ми людей. Здесь допускают 
много ошибок, которые ис- 
править очень и очень труд- 
но. 

Хочу рассказать три "ужас- 
ные" истории участником ко- 
торых мне довелось быть, и 
одна из которых закончилась 
счасливым концом. Как все 
было? Читаете и мотайте на 
ус! 

Сказка о потеряном 
времени и свидетельстве 
о рождении 

Несколько недель назад мне 
позвонил один наш това- 


рищъ из города Мозес Ьаке. 
Для того, чтобы получить 
551 от него потребовали сви- 
детельство о рождении. Я 
не знаю почему они потре- 
бовали от него этот докуме- 
нт, но знаю, что он необя- 
зателен при оформлении 
581 . Наш, бывший совет- 
ский гражданин, как человек 
привыкший к исполненю, 
отослал им заверенную ко- 
пию вместе с переводом. 
Через какое-то время он по- 
лучил отказ. Причина отка- 
за была в том, что они не 
получили копию свидетель- 
ства о рождении. Это же 
наш человек. Он не расте- 
рялся. Схватил своё свидель- 
ство о рождение и помчался 
в офис Сошиал Секъюрити 
и лично отдал им свой ори- 
гинал. Дело сделано. Но 
через месяц он снова полу- 
чил письмо в котором был 
отказ и мотивация отказа: 
"Мы не получили свидетельство 
о рождение»! Вот так. Хоть 
плачь, хоть смейся. 

Сказка о несостоявшемся 
аппойтменте 

Совсем на днях я стал участ- 
ником бесподобного случая. 


Один мой клиент, с моей по- 
мощью, получил инвалидно- 
сть и небольшую сумму от 
581. Мы пошли с ним на пос- 
ледний аппойнтмент, на ко- 
тором просто спрашивают 
много вопросов о финан- 
сах, жилье и другую ерунду. 
В конце аппойтмента ему 
сказали какую сумму он бу- 
дет получать и когда начнёт 
получать. Ровно через три 
дня ему пришло письмо, в 
котором было написано: 

"Мы вам отказваем, так как 
вы не пришли на аппойтмент" 
Речь идет, именно, об ап- 
пойтменте на котором мы 
были. Эта ошибка ещё не 
самое обидное. Больше все- 
го расстраивает то, что исп- 
равление подобных ошибок 
занимает колоссальное ко- 
личество времени, усилий и 
нервов. Да, и вариантов не- 
много. Что делать? Можно 
снова пойти туда. Взять но- 
мер. Ждать два часа, а потом 
вам скажут, что мы ничего 
не знаем. Можно позвонить 
по номеру (800) 772-121 3 
Дождаться ответа и просить 
назначить новый аппойтме- 
нт для исправления их же 
ошибки. Бывает так, что 
они его и не назначат. Что 
делать тогда? Остаётся пос- 
ледний вариант — пойти на 
прием к сенатору или конг- 
рессмену. 

Сказка со счастливым 
концом 

Несколько лет назад, одна 
приятная семья приехала в 
Америку по статусу «беженец» 

Пожалуйста, обратите вни- 
мание на статус, так как это 
будет очень важным аргумен- 
том в этой истории. Их 6 
летний сын сильно заболел 
и им посоветовали подать 
заяление на пособие по ин- 
валидности (551). В декабре 
2009 года они пошли в 
офис Сошиал Секьюрити.и 
очень обрадовались — попа- 
ли на прием к нашему, рус- 
скоговорящему работнику,, 
но заявления на 881 для их 
сына он даже не принял. 


Правда, объяснил им, что 
только американские граж- 
дане имеют право подавать 
на 551 Мои друзья попробо- 
вали чуть-чуть протестовать, 
но их послали домой. После 
этого отказа они обратииась 
ко мне за помощью. Я дозво- 
нился до заместителя дирек- 
тора того офиса, где им бы- 
ло отказано и рассказал о 
том, что произошло с мои- 
ми друзьями. Заместитель 
директора сказал:” Произошла 
ошибка. Ваши друзья должны 
снова прийти в офис и подать 
заявление на 551 для сына.” 

Они так и сделали. В этот 
раз их заявление приняли. 
Обычно, ответ должны при- 
слать в течение шести меся- 
цев. Проходит 6, 7, 8 и 9 ме- 
сяцев. Ни ответа ни привета! 
Когда прошёл год, моидрузья 
совсем расстроились и снова 
пришли ко мне за помощью 
Я опять связался с тем же на- 
чальником и после нашего 
разговора через две недели 
они получили письмо. "От- 
казать”. Когда я это прочи- 
тал, то чуть не упад со стула. 
Причина была всё таже — 
ваш сын не гражданин. От 
возмущения у меня всегда 
появляется богатырская сила 
и прыть. Я немедленно свя- ^ 
зался с тем же заместителем 
директора и послал ему ко- 
пию грин карты и форму 
1-94, которые подтверждают 
статус беженца. Он сразу же 
прислал извинения в пись- 
менной форме. Затем он на- 
значил нам аппойтмент на 
8-е апреля, при этом сказал: 
"Так как это наша ошибка, то 
мы оставим первоначальную да- 
ту 13-го января прошлого года. " 
Для нас это было очень важ- 
но. Мальчику тогда выплатят 
851 с января прошлого года! 
8-го апреля мы снова пошли 
в офис Сошиал Секъюрити. 
После небольшого интер- 
вью нам дали квитанцию, 
где было указано, что мы по- 
дали на 881 8-го апреля 201 1 
Это значит, что если наш 
мальчик получит 881, ►с. 12 


и доставка грузов 

• « на МіізиЬізМ Ризо 


і I 


С# ж. Ц * 


быстро 


качественно 


недорого 




7 дней в неделю ■ 24 часа в сутки 


Звоните Даниилу 


Имеем ІгискЬох 14' 


206.. 334.0585 


ТбЬоІот ^ ііЫіліигщС . 
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ПРИТЧИ 

хозяин 


Один еврей пришел к Дов 
Беру и стал жаловаться, что 
его донимают нечистые мы- 
сли и нехорошие фантазии, 
мешают думать о хороших 
и святых вещах. Тот сказал: 
— Тебе нужно ехать к рабби 
Зееву. Надо — значит надо. 
Рабби Зеев держал корчму 
недалеко от города, в одной 
из деревушек. Когда еврей 
добрался туда, была уже 
ночь. И как гость ни стучал, 
никто не открыл ему. Так 
он простоял под дверью до 
^утра. 

Утром корчму открыли. Ев- 
рей зашёл туда и, следуя со- 
вету проповедника, попро- 
сил приют на несколько 


дней. Всё это время хозяин, 
рабби Зеев, ничего не гово- 
рил, ни о чём не спраши- 
вал. Ни мудрых советов, ни 
суровых наставлений. 

Еврей же всё время думал, 
зачем его послали сюда. И, 
не найдя ответа, он решил 
уехать домой. 

Стоя у порога, он сказал хо- 
зяину: 

— Проповедник послал меня 
к вам, а зачем — я не знаю. 
Рабби Зеев ответил: 

— Я скажу тебе зачем. Чтобы 
ты понял, что когда человек 

— хозяин в своём доме, то не 
званые гости к нему не вой- 
дут. 


ЧТО СУЖДЕНО ЧЕЛОВЕКУ 


Три года Зуся и Элимелех 
провели в странствиях. Они 
хотели разделить участь Бо- 
жественного Присутствия в 
изгнании и обратить к Богу 
заблудшее человечество. 

Как-то они ночевали на 
одном постоялом дворе, где 
справляли свадьбу. Гости на 
свадьбе оказались шумными 
и задиристыми, да к тому же 
выпили чрезмерно. Увидев 
дремавших в уголке бедных 
странников, они решили по- 
забавиться. 

Зуся лежал с краю, а Элиме- 
лех — у стены, поэтому разбу- 
шевавшиеся гости схватили 
Зусю, стали его толкать и 
бить, а затем, вконец изму- 
ченного, бросили на пол.. 
Сами же тем временем пош- 
ли плясать. Элимелех уди- 
вился, что его не тронули. 
В глубине души он позави- 
довал тому, что брат постра- 
дал, а он нет. Поэтому Эли- 
мелех сказал: 


- Дорогой брат, давай-ка я 
лягу на твоё место, а ты — на 
моё, где спокойно выспишь- 
ся. Так они поменялись мес- 
тами. 

Гости же тем временем кон- 
чили плясать, и у них опять 
появилось желание позаба- 
виться. Они пошли и хотели 
схватить Элимелеха. 

Но один из гостей сказал: 

— Это не по правилам! 
Давай-ка и другому окажем 
подобающую честь! 
Поэтому они выволокли Зу- 
сю из его угла и снова его 
отдубасили, приговаривая: 

— Вот и тебе свадебный по- 
дарочек! 

Когда Зусю наконец остави- 
ли в покое, он засмеялся и 
сказал Элимелеху: 

-Так-то, дорогой брат. Если 
человеку суждено получить 
удары, он их получит, неза- 
висимо от того, где он нахо- 
дится. 



Мы делаем все красиво! 

и$ап ^апсізсаріпд 


І_апсІ$саріпд 

Кеіаіпіпд ѵѵаііз (из гранитных камней и цементных блоков) 
Дренажные системы и осушение участков 
Дорожки и патио из натуральныз камней и брусчатки 
Фонтаны, водопады 


253..21 9.8586 фах 253..879.0450 


МУДРОСТЬ И КРАСОТА 


-и , прекрасная Мудрость 
в некрасивом сосуде! — вос- 
кликнула дочь кесаря при 
виде р. Иошуи, не отличав- 
шегося красотой лица. 

— Дочь моя, — сказал ей р. 
Иошуа, — в каких сосудах у 
твоего отца, у кесаря, хранит 
ся вино? 

— В глиняных. — Как, вино 
кесаря — и в таких же глиня- 
ных кувшинах, как и у всех 


простых людей?! 

— А в чём же следовало бы 
нам держать наше вино? 

— Вам, столь знаменитым и 
славным, приличествует дер- 
жать ваше вино в серебряных 
и золотых вазах. Вино было 
перелито в серебряные и зо- 
лотые вазы — и скисло. 
Спрашивает кесарь: 

— Кто посоветовал тебе сде- 
лать это? — Р. Иошуа бен Ха 


нания, — отвечает царевна. 
Призвал кесарь р. Иошую:- 
Как мог ты посоветовать это 
моей дочери? Рассказал р. 
Иошуа, по какому поводу он 
так поступил: — Мой совет 
был только ответом на её во- 
прос. 

— Встречаются же, однако, 
мудрецы и с красивой нару- 
жностью? 

— Некрасивые — они были 
бы ещё более мудрыми. 



ГЛ*//, !(■</'«■< Баіоп & 5ра 


1803 1 32 Аѵе ЫЕ адйе #2 ВеІІеѵие, ѴѴА 98005 


Все виды парихмахерских услуг 


• Современные мужские и женские стрижки 

• Вечерние причёски • Покраска и мелирование 

• Услуги врача косметолога - дерматолога 

• Маникюр • Педикюр • И Іахіпд РиІІ Ьоду • РиІІ Ьосіу тамаде 


Работаем: 

Пон-Пятн с 1 0 до 8 Субб 1 1 -4 425 -- 558 1 906 сеІІ 425.. 830.8697 (Рога) 


ТЕТРАДИ и УЧЕБНИКИ 
для школы 

КНИЖКИ-РАССКРАСКИ 
для самых маленьких 

206. . 434. 9585 

425. . 415. 1031 


► ему не заплатят за время 
ожидания. Он и его семья 
потеряют более $ 10,000! 

Я стал спорить с ними, и 
сгоряча обозвал начальника 
идиотом. Нас выгнали. 
Пришлось использовать за- 
пасной вариант - письмо се- 
натору. Это было не так-то 
просто, но я собрал всю 


мою корреспонденцию с 
офисом Сошиал Секьюрити 
и написал подробное письмо се- 
натору Раііу Миггау и сенато- 
ру Магіуа Сапішеіі 
На прошлой неделе я и ма- 
ма нашего мальчика поеха- 
ли в офисы этих двух сена- 
торов. К счастью, они нахо- 
дятся в одном здании. 


Ровно через неделю я полу- 
чил письмо от того же заме- 
стителя директора офиса 
851. 

Он подтвердил: "Заявление на 
АІ7 было подано не 8-го апреля 
2011 , а 1 3-го января 2010 года" 
Мы получили с помощью 
сенатора именно то, чего до 
бивались. Справедливость 


востержествовала. Но как 
вернуть колоссальное коли- 
чество времени, энергии и 
нервов, которые были по- 
траченны на исправление 
чьих-то ошибок? 

Вот такова реальность. 

Ян Дерецкий, 

Центр Помои/и и Защиты прав 
бывших граждан СССР 


Установка навесов 
заборов 

Укладка 

тротуарной плитки 


1 42 5.. 9 56. 4048 


Только хорошие ВЕСТИ 

ѵѵѵѵѵѵ.ІѵеБІі.сот 
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Н ХРИСТИАНСКАЯ МИССИЯ 

азарянин 

Доставка посылок и продуктов в страны СНГ 



ѵѵѵѵѵѵ.пагагепеИеІр.сот 


Ц Украина Р' ІШЗ&Т ' % 

0. Бердычев 

19.Черкассы 

32.Черновцы 

1. Винница 

20.Краматорск 

ЗЗ.Сарны 

2.Бережаны 

21.Первомайск 

34.Николаев 

З.Киев 

22.Каховка 

35-Полтава 

4Днепропетровск 

23.Харьков 

Зб.Херсон 

Б.Мариуполь 

24.Горловка 

37.Хмельницкий 

б.Одесса 

25-Ровно 

Зв.Ивано-Франковск 

8.3апорожье 

26.Красноармейск 

39.Кривой Рог 

Ю.Симферополь 

(Донецкая обл) 

40.Чернигов 

ІІ.Кременец 

27.Ново-Волынск 

41 .Александрия 

1 2.Мелитополь 

28 .Татарбунары 

43.Кировоград 

1 4.Джанкой 

(Одесская обл.) 

44Луганск 

15.Христиновка 

ЗОЛьвов 

45.Рокитное(Ровенская) 

1 6.Донецк 

3 1 .Каменец-Подольськ 

4б.3акарпатье 

1 7 Луцк 


47.Славута(Хмельницкая) 


200.Алма-Ата 

206.Астана 

2 12. Актюбинск 

201 .Бешкек Токмак 

207.Отбасар 

213-Акмолин 

202.Сарань 

208.Балхаш 

2 1 4.Семипалатинск 

203.Ташкент 

209.Караганда 

21 5.Кокчетав 

204.Джамбул 

2Ю.Тимертау 

216.Тургай 

205. Чимкент 

211. Павлодар 



и с доставкой на дом 


Миссия начала прием посылок 

на всю территорию 
России, Латвии, Литвы, 

Эстонии и Молдовы 

с доставкой 

до почтовых отделений 
каждого получателя 


70. Мински обл. 

71. Калинковичи 

72. Гомель 

73. Житковичи 
73.Бобруйск 


Беларусь 


74.8итебская обл. 
75.Брестская обл. 
75.Барановичи 
75.Б.Малышево 
75.Дрогичин 


75.Ивацевичи 

75. Кобрин 
75-Пинск 

76. Гродно и обл. 


Подробности у наших представителей 


\ Огедоп ' и 

Кепі 

Люба 

РоПІапсІ 

Анатолий 

503-777-9039 

Мо$$е$ І_аке 

Василий 

ѴѴоосІЬигп 

Рая 

503-982-1156 

Ра$со 

Зина 

Баіет 

Людмила 

503-587-8721 

Кепіоп 

Надя 

I ѴѴазЫпдіоп | 

БеаПІе 

Битаз 


АиЬигп 

ВеІІеѵие 

Лида 

Валерий 

253-833-5653 

425-736-9254 

425-698-1086 

Валя 

Таня 


ВеІіпдЬат 

Света 

360-820-1580 

360-820-2479 

Брокапе 

Яков 

ЕѵегеИ(ехі 1189 ) 

ЕѵегеМ 

Еѵеге« 

Ресіегаі ѴѴау 

Анна, Петр 

Анна Кукла 
Александр 

Таня 

425-438-0389 

425-314-5775 

425-268-1021 

425-770-5316 

253-946-7882 
206-306-351 1 

Тасота 

Ѵапсоиѵег 

Ѵапсоиѵег 

Ѵапсоиѵег 

Леонора 

Таня 

Люба 

Михаил 

1 ІсіаНо 

РесіегаІ ѴѴау 

Василий 

253-815-6952 

Богдан Полячок 


253 
509- 
509 
425 
206 
206 
360 
360 
360 
509 
сеІІ 509 
253 
360- 
360 
360- 


638-0796 

762-5716 

544-0797 

-430-0078 

306-3588 

-725-2622 

599-1277 

676-4847 

510-7949 

993-5437 

483-4202 

471-9368 

944-9612 

699-5688 

253-4826 


208-863-0297 
сеІІ 208-898-0759 


СаІНЪгпіа 

АпЫора 

Елена 

916-752-5117 

Сі(ги$ НеідНі 

Ерика 

916-721-5774 

916-730-2044 

Мосіезіо 

Игорь, Надя 209-522-8385 ; 

ИоПЬ НідМапсІз 

Раиса 

916-921-5407 

КапсНо Согсіоѵа 

Надя 

916-362-9272 

Бап Ргапсізсо 

Виктор 

415-933-6522 



сеІІ 41 5-577-5295 

Бап Ргапсізсо 

Рая 

415-832-9681 

ѴѴ.Басгатепіо 

Таня 

916-371-5615 

І УіаН 

БаІІ Ьаке Сі(у 

Таня 

801-972-0793 

Міззоигі 

Бргіпдбеісі 

Лида 

509-891-5705 

417-863-7113 


Подробную информацию о приеме посылок и их доставке вы можете получить 
на приемных точках или по телефону для справок главного офиса 


ШШ 


Ыагагепе МіпІБігу о* Неір РОВох 66787 РоПІапсІ, ОК 97290 

, . ё : 




СЙСЛ*«А>Ц.С 






















14 


ВЕСТИ 


тау#201 1 



Сказочное королевство продуктов 


Іпіетаііопаі Гоой 

Мог*Нрог*, РІогісіа 

1 3201 Татідті Тгліі. МогеН Гоге, а 34287 


из России, Украины. Беларуси. Молдовы 
Грузии. Польши. Венгрии. Болгарии, 
Данни. Германии, Греции. Италии 
и многих других стран 


Более 90-ти видов сыров 


і Более 260 видов мясных и колбасных 
изделий, а также кролики и ножки для 
х олод ца 

и Огромный выбор копченой, вяленой и 


свежемороженой ры б ы 

Квгашя и йимм икві _____ 

60 видов развесных н подарочных 
тортов из самых популярных пекарен 
Нью-Йорка н Украины 


амый большой 


Только у нас эксклюзивные контракты на пролажу многих 
видов мясных и колбасных изданий 
Только у нас канадские пельмени и вареники от компании 
Сгапйпѵах Регодіеэ 


Свежие фрукты н овощи. 


поступающие с ферм 


Каждое утро свежий немецкий хлеб 


Для удобства приезжающих на Чудо-озеро, мы имеем 
целый ряд полуфабрикатов: Блинчики с различными 
наполнителями, манты, чебуреки, копченые куры. 


Всего в нескольких шагах 


от Чудо-озера 


Смотрите и читайте о нас 

ѵѵ\л/ѵѵ.ги$5Іап*о\л/п.сот/тіга 


при покупке на $30 и выше 


вас ждет подарок 


Только в нашем магазине 
ПРИЕМ БЕСПЛАТНЫХ ОБЪЯВЛЕНИЙ 
в газету «Наши ВЕСТИ» 


Маленький город 
с огромной целительной силой 


Несколько дней назад газета “ТС/АГ” опу- 
бликовала статью американской писа- 
тельницы Веру ]апе РЬерреМ «Маленький 
город с огромной целительной силой». 

С разрешения автора, мы публикуем рус- 
ский перевод этой статьи 


ІЧомЬ Рогі родился и вырос 50 лет 
назад вокруг теплых минеральных 
источников, древнего целительного 
озера, бывшего когда-то пещерой. 

С тех пор тысячи европейских и 
американских туристов ежегодно 
приезжают на это Чудо-озеро ради 
его исключительной целительной 
силы. Они полюбили этот город за 
его отличительные качества: теплый 
климат, насыщенная минеральная 
вода с постоянной температурой 87 
градусов круглый год. 

Сейчас уже приезжает третье поко- 
ление благодарных людей. Теплые 
минеральные воды й ЗЯогіЬ Рогі стали 
для них вторым домом. 


За несколько месяцев до 50-й го- 
довщины образования города они 
получили еще один прекрасный по- 
дарок: Іпіегпаііопаі РооВ 8ирег 
8іоге. Этот чудесный магазин от- 
крылся в самом центре города, всего 


в нескольких минутах от Чудо-озера 

Магазин находится по адресу: 

1 320 1 Татіаті Тг МогіЬ Рогі, РР 3428 7 
Это самый большой Іпіегпаііопаі 
Роосі Зіоге на Юго-Западе Флориды 
— 3 000 кв.футов, заполненных вкус- 
нейшими продуктами со всех угол- 
ков земли. 

Я приехала в ЫогіЬ Рогі недавно из 
Западной Вирджинии, чтобы лично 
испытать целительную силу Чудо- 
озера и написать книгу о чудесных 
Минеральных Источниках, которые 
обнаружил и описал несколько ве- 
ков назад Ропсе Эе Ьеоп. 

Іпіегпаііопаі Роосі Зіоге стал для меня 
приятным сюрпризом. Истинно но- 
вый, уникальный и драгоценный по- 
дарок. Этим магазином полностью 
владеет и управляет очень любезная, 
добрая и изящная женщина — Мира 
Бабек. Вместе с 10-ю не менеее лю- 
безными, приветливыми и эрудиро- 
ванными помощниками в симпатич- 
ных униформах. 

Мира встретила меня, как старого 
друга, как только я впервые вошла в 
ее красивый просторный магазин, 
который открыт 7 дней в неделю с 
9 утра до 8 вечера, что очень удобно 


для покупателей. Она с удовольстви- 
ем поможет вам и ответит на все во- 
просы (звоните по тел.941 -429-1 239) 

В этом магазине нет посторонних: 
все, как одна семья. Мира — настоя- 
щий ангел, который заботится обо 
мне и о каждом, кто приходит в ее 
магазин. Это ее дом, и она, как мама 
для всех. Покупатели съезжаются 
сюда даже из дальних районов, та- 
ких как Ыаріез, Рогі Муегз, Загазоіа, 
Вгасіепіоп. . . Мирины крылья распа- 
хуты далеко и широко. Она приме- 
чает каждую деталь в магазине. 

Как любящая мать следит за своим 
ребенком, так и она заботится о 


своем детище изо дня в день. Мага- 
зин прекрасно спланирован, деко- 
рирован и необыкновенно чист. 

Зал здесь настолько большой, что 
можно ехать на велосипеде. Покупа- 
телей встречают с любовью и раду- 
шием, что очень важно. Тихая при- 
ятная музыка наполняет зал, созда- 
вая неописуемую приятную атмос- 
феру для покупок, и хождение по 
магазину превращается в незабывае- 
мое событие. 

Какое удовольствие ходить туда 
ежедневно! 

(продолжение следует) 



РКЕЕ Месіісаііоп Ргодгатз 

Ргее АпііЬіоіісб (14 Оау $иррІу) 

Атохісіііп 250тд/500 тд Сарзиіез 
СерЬаІеЫп 250тд/ 500 тд Сарзиіез 
Ргее Меііогтіп Іттесііаіе Веіеазе 500тд 
850тд/1 000тд ТаЫеіз (зо Оау Зирріу) 

Ргее НусІгосЫогоіЫагісІе 25тдТаЫеі5 
Ргее АіепоІоІ 25тд/50тд ТаЫеіз 


Лучший выбор - Тоѵѵп РЬагтасу 

14826 Татіаті ТгаіІ ІЧогіЬ РоП, Рі 34287 


ѵѵѵѵШо\лт-рЬагтасу.сот 


Ргее РІиохеііпе 20тд (Сепегіс Ргогас) 
Сарзиіез (ЗО Рау Зирріу) 


941 ..429.7766 


Ргее РІисопагоІе 150тд (Сепегіс РіЯисап) 
ТаЫеіз (2 ТаЫеН рег еасЬ йіі) 


РКЕЕ Реііѵегу Зегѵісе 


РгееТгіатсіпоІопе 0.1% Сгеат (15дт рег еасЬ щ 
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Наш адрес: 5585 КеІ 5 іег 5 гоѵѵп, недалеко от большой Славянской церкви пятидесятников 


Справки ПО телефонам. 630-41 7-0306 • 630-330-9258 • 941 -429-1 382 или по е-таіі: 5сІірІотасу@дтаіІ.сот 


Всемирного Духовного Центра Святости 

в городе Норт Порт , Флорида 
при Фонде Духовная Дипломатия 


28 мая 20іі 


года 


СУББОТА 
1 2 часов дня 


29 мая в 1 1 часов утра пройдёт праздничное Служение при участии знаменитой женщины, 

президента Семинарии доктора Эстер Чон из Южной Кореи. 


ПРИГЛАШАЕМ НА ОТКРЫТИЕ 



206.361.0108 

1 1 524 1 5іЬ Аѵе ЫЕ Биііе #С, БеаГСІе, 


Добро пожаловать 
в семейную атмосферу! 

Христианская церковь 

"Дар любви" 


Наш адрес: 11420 8Е 248іЬ Вігееі 
Кет, 98030 Рігві Варов* СЬигсЬ 

206.. 595.4601 


Служения проходят: 
Воскресенье - 2:00 р.ш. 

Понедельник - 6:00 р.ш. 

Суббота - 7:00 р.ш. 


* 



Пастор 
Юрий Петрус 



4033 Зипзеі В1ѵ<± Зиііе 4 Кепіоп, ѴѴА 98059. ТеІ: 425. .255.4671 


«и^ѴѴтс?^ 


Мы всегда рады видеть Вас! 


Маленьких покупателей ждет сладкий подарок! 
Широкий выбор мясных и колбасных изделий, сыры, 
рыба, конфеты в ассортименте. Очень вкусные торты, 
которые Вы сможете купить только в нашем магазине. 
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Подробности по телефону 425 . . 269. 21 31 


Детский образовательный центр "Да Винчи" 
и театр-студия "Балаганчик" 

ПРИГЛАШАЮТ В ПОПУЛЯРНЫЙ ДЕТСКИЙ ЛАГЕРЬ 

детей 

от 5 до 11 яет 
во время 


летних каникул 


Количество место 
ограничено 
в каждой смене 


РЕГИСТРАЦИЯ УЖЕ НАЧАЛАСЬ 


ѵ/ѵѵѵѵ.сепіегсіаѵіпсі.сот 


Мы принимаем 
предоплату сейчас 



Дома . К 







II 







ІпіегпаІ Месіісіпе/Ргітагу Саге 



У нас 

НОвы * адрес 


Врач-терапевт Таіуапа Ки($у, ІѴЮ 

Обследование 

и заполнение медицинской документации 
на гражданство и для получения грин карты 


425 - 637-2340 ■ 425 - 679-9304 


Принимаем основные виды страховок 


1 750 1 1 2 Аѵе. ИЕ, Биііе Э-1 60 ВеІІеѵие, ѴѴА 98004 



Впервь 


* Ш 1 


Андрей У сачев 


Лауреат фестиваля сатиры и 
юмора «Золотой Остап» и 
литературных премий С. Маршака 
и К.Чуковского, 


ЭД*м /з самых популярных 
писателей со&реме*моы 
России и Русс*юяэыч*ю?о 
Зарубеж&я. любимый 
детымы и езрослым/ 
чн&н Союза 

России член Пен-Цешра 

ШТОр 

Пьес и 

ТШШЪ* ІИОинь»/ 
и радио передач 
рй&Г/ -чы/ * 

провяггов 

создателе образа 
и.'фа лхшжжо 

* Г Цй о » 

рошмса, напиош-ций 

сЭфиопочжу*, «Дочка 
МИМ 'ЗЛЩ/Ж 14 
#р*в*» л др 

Творческие встречи и 
концертные программы 


• • • Т ворческие 
встречи и 
концертные 
программы 
Программа для 
детей «Мы играли 
в Папавоз» - 
стики, песни, 
мультфильмы. 
Программа для 
взрослых 
«Караван» - 
^юмористические 
^ стихи и пео 


1 0 июня начало в 6:30 

1 1 июня начало в 2:00 
| Детский образовательный центр "Да Винчи" I 


ПРОГРАММА ДЛЯ ВЗРОСЛЫХ 

начало в 7:00 425. .765.4084 (Аня) 


И 

РЯООІІСТІОМ 

КОНЦЕРТ 


для детей и взрослых 



19 июня, воскресенье, в 4 : 00 рт 


В программе участвуют 

победители фестиваля "Краски Неба" 

Элла Шаматайло 
Лауреанна Гончар 
Екатерина Журавель 

Детские группы "(59 КісІ5" / , Триолька"и др. 

■ 

В программе также просмотр видеопроэкта "Краски Неба" 

По окончании концерта всем пица! 

■ 

Ждем вас по адресу: 19510 ЮОЙі Аѵе ^ ВоіЬеІІ, \ѴА 98011 


Вход бесплатный тел .425 . .591.9710 


АЛЕКСАНДР КУЛАЙ 
представляет 


1 1 июня 201 1 г. 
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Рагк- Кешпопсі, \ѴА 


6046 ѴѴ 1_аке $аттаті$Ь Ркѵѵу ЫЕ 
КесІтопсІ, ѴѴА 98052 


если вы желаете принять 

участие в Ярмарке 201 1 , лша(іса а 
пожалуйста, звоните « У \ 

Артисты (206) 407-9501 Василина 

Спонсоры/ вендоры (425) 466-9483 Алла 

По всем вопросам (206) 227-9904 Владимир (425) 343-3731 Татьяна 


★ МагутЗог 


ВАШ РОЛИК МОЖЕТ БЫТЬ ЗДЕСЬ! 

206. .434. 9585 206..354.1 267 

Генеральный спонсор проекта 

на медиа портале Ѵ\/Ѵ\/\Л/.1:ѵѲ5^І.СОт Юридический офис АпіЬопу ОоидЬеПу 





Лечение и реабилитация после автомобильных аварий 

б клиниках: 5еа«Іе, Іувтшосс., Кепі 




Принимаем основные виды страховок 


• БОЛИ: в спине, пояснице, шее, конечностях 

• МАССАЖ . МАНУАЛЬНАЯ ТЕРАПИЯ 
ФИЗИОТЕРАПИЯ: ультразвук, электрофорез «травы • Кх 
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ВЕСТИ 




с газетой 

"Наши ВЕСТИ" 

и медиа порталом 

ѵѵѵѵѵѵ.іѵезіі.сот 


? ТТКНТЯ В М;СС 
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206. . 434.9585 

206. . 354. 1267 

425. . 415. 1031 

$ЬоІотриЫі5Ьег@уаЬоо.сот 

іѵе5іі@таіІ.сот 


Рксскм ш ТСклктурккггг ТТл^тр к С-г-гр'пгдг 

7<М Т Д ГГПГГГ ^ Г . • 

Хореограф и постановщик танцев - Мария Левочкина 

В нашей программе вкі увидите: 

- Русский Хоровод; у у 

- «Русские Тройки»; м 

- «Девичий Перепляс»; 

- Молдавский танец; л 

- Ѵкраннскил танец; 

- Греческий танец; \ г ^ 

- Цыганский танец 
И еще л\ного других— 


В нашем концерте так же примут участие детский танцевальный коллектив 
"Жар-Птица" и самые популярные коллективы Большого Снеттла.- 

. Билеты можно заказать по телефону: (425 ) 233-4537 

ЬИЛеТЫ - фіѵ или купить на сайте : шичѵ.іѵап-Ла-тагуа.огд 

В антракте кудут ракотать кар и куфет (принимаются только наличные или чеки). 


"Щ 


Т V і 


І-# ! :Т 

- 'Г 7, 7 * 


Эдвард Амбарцумян 


КеаІ Е$(а(е 5ресіаІі$( 
5Ьог* 5аІе 5ресіаІі$( 

е«ІсІіеѵа747@дтаіІ.сот 


ДОМ-там, где твое сердце... 

В это трудное для всех время, особенно важно положиться на многолетний опыт профессионала 

• Как продать дом на ЗНогі 5аІе 


с наименьшими потерями 

.Хотите сохранить дом и уменьшить 
МоПдаде Раутепі? 

• Большой выбор банковских домов 

•Специальное предложение при покупке первого дома 

.СоттегсіаІ КеаІ $1а1е 

Ьизіпезз ригсЬазе апд $аІе, Іеазе, і агт ІапсІ, ЬоТеІз, тоіеів, зЬорз, еі с. 


206 .. 227 . 




»т>- т /, ♦ ' 


іЛіГі 


- Прекрасное время 

купить дом 

по цене ниже 
рыночной стоимости 
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[МррйЯ ЕЩЩШ[Ж][ІШ®ОТИ 


БѵеІІапа АпдеІ Уіт 

КезісІепііаІ/СоттегсіаІ 
Оігесі рііопе 206 . . 883. 6898 

Е-таіІ:5ѵеіІапауіт@рпѵѵгеаІІу.сот ѵѵѵѵ\л/.5ѵе*Іапауіт.рпѵѵгеаІ*у.сот 

127 5ѴѴ 156 51гее1, Вигіеп ѴѴА 98166 


Зачем арендовать, когда можно купить 


I 


Возможно, вы думаете над тем, стоит ли откладывать покупку дома 
до того момента, пока цены на недвижимость достигнут своего 
минимума. Однако цена — не единственный фактор, которым нужно 
руководствоваться в данном случае. В настоящее время процентные 
ставки низки как никогда, и это существенно повышает доступность 
жилья. Из таблицы ежегодных выплат, представленной ниже, видно, 
что даже в случае снижения цен на недвижимость налоговые выгоды 
от владения собственным домом снижают затраты для покупателя, а не 
для арендатора. 


Год 

Цена дома 

Ипотечный 

долг 

Чистая 

стоимость 

1 

$200 000 

$187 441 

$12 559 

2 

$201 200 

$184 737 

$16463 

3 

$210 858 

$181 880 

$28 977 

4 

$220 346 

$178 863 

$41 483 

5 

$230 262 

$175 675 

$54 587 

6 

$240 624 

$172 308 

$68 316 

7 

$251 452 

$168 750 

$82 701 

8 

$262 767 

$164 992 

$97 775 

9 

$274 591 

$161 022 

$113 570 

10 

$286 948 

$156 828 

$130120 


Вы не получите никакого возврата с суммы в 140 777 долл. 

США, ни за счет накопления сбережений, ни за счет вложений. 
Напротив, владение домом дает налоговые преимущества по 
сравнению с его арендой, которые позволят вам сэкономить 
свои деньги. Большинству владельцев домов их ежемесячные 
ипотечные выплаты частично возвращаются в виде налоговых 
возвратов. Например: 

Вы приобрели дом за 200 000 долл. США. Ваш первоначальный 
взнос составил 10 000 долл. США (плюс ипотечные издержки — 
расходы, связанные с осуществлением сделки). Остаток долга 
вы погашаете в течение 30 лет по фиксированной ставке в 5,5%. 
Ниже представлен размер ежемесячных выплат (сюда не вошли 
затраты на коммунальные услуги, ремонт, страхование и т.п.): 


Вы не можете позволить себе отказаться 
от покупки дома! 


За последние десять лет стоимость аренды жилья в США повышалась 
в среднем на 3,5% в год. Если эта тенденция сохранится, то квартира 
или дом, сдаваемые за 1000 долл. США в месяц, через десять лет будут 
сдаваться уже за 1 300 долл. США в месяц. Если вы арендуете один и тот 


Год 

Ежемесячная 

арендная плата 

Годовая 

арендная плата 

1 

$1 000 

$12 000 

2 

$1 035 

$12 420 

3 

$1 071 

$12 855 

4 

$1 109 

$13 305 

5 

$1 148 

$13 770 

6 

$1 188 

$14 252 

7 

$1 229 

$14751 

8 

$1 317 

$15 267 

9 

$1 317 

$15 802 

10 

$1 363 

$16 355 

Общая сумма арендных выплат за десять лет $ 1 40 777 


н в среднем повышается на 3,5% в год 


Экономим с налоговыми выгодами 
от владения дома 


Ежемесячные ипотечные взносы и уплата налогов 


Ипотечный взнос 

$1 079 

Налог на недвижимость (@1,25% ставка налога*) 

$208 

Выплат в месяц, всего 

$1 287 

Налоговая экономия в месяц (при подоходном налоге в 25%) 

Налоговая льгота по ипотечному кредиту 

$216 

Налоговая льгота по налогу на недвижимость 

$52 

Налоговая экономия, всего 

$268 

Выплат в месяц с учетом налоговой экономии 

$1 019 

*Ставки налога на недвижимость различаются 
в зависимости от города и округа 

**Ипотечное страхование также может подлежать налогообложению 

Ли 


Владение собственным домом снижает федеральные налоговые выплаты на 268 долл. США в месяц. 
Кроме того, по мере выплаты ипотечного кредита и повышения цен на недвижимость 

ценность вашего дома постоянно растет. 
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Хотите КУПИТЬ ДОМ по НИЗКОИ ЦЕНЕ? 

Имеете ПРОБЛЕМЫ с ПЛАТЕЖАМИ и хотите остановить {огесіозиге? 

Проконсультируйтесь со мной прежде, чем делать $Ногі $аІе и ГогесІо$иге 


РесІегаІ ѴѴау $87 500 РегіегаІѴѴау $158 000 Кет $170 000 


РегПоп $219 000 


АиЬигп $149 999 


ВСЕ СТРАХОВКИ 

под одной крышей 

■ дома ■ машины ■ жизнь ■ бизнес 

■ Ноте ■ аиіо ■ ІіТе ■ Ьи$іпе$$ 

наш адрес 22910 ВоіИеІІ ЕѵегеМ Нѵѵу, ВоТНеІІ ѴѴА 98021 



АН уоиг ргоіесііоп ипсіег опе тооі 


Напа Уадисіауеѵ 

оѵѵпег 


Е-таіІ: іуадисІау@ат^ат.сот 





ѴІагіітіг Ка5кіп 

СегііГіесі РиЫіс Ассоипіапі 


206.. 992.9462 



■ Постановка и ведение бухгалтерского учета для бизнесов 

■ Начисление зарплаты и заполнение квартальных налоговых отчетное 

■ Оформление документов для открытия корпораций и НС 

■ Составление финансовой отчетности и помощь в получении банковских займов для бизнесов 

■ Защита Ваших интересов в ІК5 и налоговых службах штата 

■ Нотариальные услуги 

■ Все виды индивидуальных и бизнес налогов 


е-таіі: ѵЫітіг@га5кіп-сра.сот ѵѵѵѵѵѵ. газк'т-сра.сот 





Мы в телефонном справочнике газеты на портале ѵѵѵѵѵѵ.ІѵеБІі.сопл 



В 


ТНе Іпп - идеальное место 
для отдыха и лечения 
круглый год 




каждом номере минеральная вода 

с озера, 

номера с джакузи 


509 246-1132 ' 

ѵуѵѵѵу.іппзоаріаке.сот 
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ТНе ГесіегаІ Соѵегптепі'з Макіпе Ноте АНопІаЫе Рго&гат 



Программа «Лю Ноте АЯопІаЫе НвПлалсе» 

предлагает возможность 
перефинамсировать ссуду для тех. кто 
вовремя ее выплачивает, но не может 
воспользоваться сегодняшней низкой 
процентной ставкой из-за того, что их 
дом понизился в цене. 


Допускается для лерефинансирования: 
— Дом в котором вы живёте, второй 
дом и дом для инвестиций 
— - Ссуда должна выплачиваться 
вовремя - не должно быть 
пропущенных оллатежей за 
последние12 месяцев. 




Чтобы узнать, как Вик МДаигіс* Ном Іяааа может Вам помочь найти правильное 
решение для финансирования Вашего дома, пожалуйста, позвоните мне сегодня же. 


5 е п*еу 
ЗМгокоѵ 


206.356.3320 (СеІІ) 
866.425.4530 (Рах) 


15 5 Ставу \Ѵау 5*в 120. НеШоп. МА 98057 зет^еу.в ЫгоКвѵ^ЬалКоГвтегіев.сот 


- Яввтиеи*» шдащтші • («ям е«іі% ын> О» іпеЫ сгміи 
яму тега» іпе Ьаш пипЯжі аі тогяпіу імутаж» гаш/м 
Вш 1*Л*І (мшимо» раМ «мап «авджвев Іо уош еигеялі 
ИѵМЯМ. 

Стал» тюму ога*««»і.к*л апв рисТчпеР От * ькМ» Мае 
в» (тат-оамті (яяпыу гашагаяж» ионе мдт*п( 
ессмжясу » «амЛвв в» «М«т 'ЦьміпянИ' » -Зев гкяпе' 
*>е лк МфЫ» Ни №е мимгд Нот» міоМаше І^арят 
$ 2009 Вы* « Ат*йСв СОфОШМя АЯ*2 752 

8»<ж о* Атюс*. КА. Мвтейжі ГМС Ьязл* Поныне иго».. <й 
Стол яга) ыіШвпІ ш гаоцтая іо «дет**. !«т» ага* 
саммит тк*і- Тп*я«й іі соютшпепт іо Мкт. Рга*т«*. 
«лг*. ют ига* паИм ага «едой имлжця жвянл 
гаки*. 

ВапкоІ Атегіса ^ 


Ноте Іоапз 



в месяц 


русских 

каналов 


Картина ТВ - доступное 
и качественное ТВ! 


акция: "День Матери" 

Покупая годовой абониментза $360, 
Вы получаете ресивер в ПОДАРОК! 

$200 


Номинальная стоимость 


ѵѵѵѵѵѵ.кагііпаиза.тѵ 


ПРОВОДИМ НАБОР ДЕТЕЙ В ДЕТСКИЙ САД 



Кепіоп, ѴѴА 

рн. 425. .445.4682 



І_ 


і 5 раз в неделю 
і 4-х разовое питание 
і Развивающие программы 
і Обучающие программы 
і Уроки и физкультура 
і Опытные педагоги 
і Лицензия 

і Спортивные тренажёры 
і О5Н5-0К! 


Мебель, игрушки и все используемое оборудование 
из экологически чистых материалов 

Ежедневная обработка центра машиной "ВаіпЬоѵѵ". 

Очистка воздуха от пыли и болезнетворных бактерий 

Ингаляция натуральным маслом эвкалипта 


Ус4*иь4<Ы С 

Подробно о садике читайте на медиа портале ѵѵѵѵѵѵ.іѵе5Іі.сот в рубрике "Совет специалиста" 
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Наша 


КУСКУС - месть свекров 


Очень вкусный рецепт 
триполитанцев. 
Невесте, перед тем как она 
идет под хупу, свекровь вкла 
дывает в рот ложку кускуса, 
приготовленного собствен- 
норучно. 

— Чтобы она знала, каков он 

— настоящий кускус! Чтобы 
ее муж, ел ее кускус и вспо- 
минал: «Какой замечательный 
кускус! Точъ-в-точъ какумамы!» 


НЕОБХОДИМЫЕ ПРОДУКТЫ 

1 курица 

1 стакан гороха нут (хумуса) 

полстакана оливкового масла 

1 головка репчатого лука 

1 морковь 

1 болгарский перец 

200 г капусты 

50 г томатной пасты 

пряности — куркума, зира, черный 

перец, камун — по полчайной 

ложки каждой 

немного петрушки и кинзы 

4 зубчика чеснока 

соль 

1 литр воды. 

Для приготовления кускуса: 

2 стакана манной крупы 
2 стакана муки 
немного воды и соли 


сито и использовать тот кускус, ко- 
торый остался в сите, то есть Самый 
крупный 

Курицу разделить на порционные 
куски, обжарить в масле на боль- 
шом огне. 

Потом, когда образуется корочка, 
уменьшить огонь, переложить в 
кастрюлю. 

Добавить 1 литр воды, нарезанные 
овощи, томатную пасту, пряности, 
замоченный с ночи горох. Сверху 
положить дуршлаг с кускусом, смо- 
ченным водой. Закрыть крышкой и 
тушить около 30-40 минут. 

За 5 минут до окончания готовки 
добавить нарезанную зелень и чес- 
нок. 

Выложить на блюдо готовый кус- 
кус, сверху уложить курицу и ово- 
щи, полить бульоном и подавать. 


Рецепты от читателей 


только в газете 



206. .434.9585 • 425. .415. 1031 • 206. .354. 1267 


АС Месііа ЫлС 2106 186 РІ. 5Е ВоіЬеІІ, ѴѴА 9801 2 • ѵѵѵѵѵѵДѵеЯі.сот 


Галилейский салат 



НЕОБХОДИМЫЕ ПРОДУКТЫ 
НА 4 ПОРЦИИ 

1 большой пучок валерианницы, 
примерно 115 г 

1 упаковка листьев разных сортов 
салата 

1/2 кочана тонко нашинкованной 
белокочанной капусты 
1 огурец, нарезанный кружочками 

1 маленькая головка красного лука, 
нарезанная тонкими кольцами 

2 — 3 нарубленных зубчика 
чеснока 


Дикие травы собирали в 
Галилее по необходимости, 
во времена аскетизма. 

Теперь их едят ради удоволь- 
ствия и здоровья. 

Подавайте этот салат с лабне- 
хом или сыром из йогурта. 

3 — 5 помидоров, 
нарезанных дольками; 

1 зеленый сладкий перец, 
без семян, 

нарезанный кольцами; 

2 — 3 нарезанные 
веточки мяты; 

1 — 2 ст. ложки нарубленной 
свежей петрушки и 
/ или эстрагона или укропа; 
щепотка сухого орегано или 
тимьяна; 

3 ст. ложки оливкового масла 
первого отжима; 
сок 1/2 лимона; 

1 ст. ложка красного винного 
уксуса; 

15 — 20 маслин; 

соль и молотый черный перец. 


Как и что делать 


СЕКРЕТЫ БЛЮД ЭМИРА БУХАРСКОГО 


Взять большое блюдо (можно вок 
с вогнутым дном), присыпать мукой. 
Сбрызнуть водой. Насыпать тонким 
слоем манную крупу и начать вра- 
щать крупу по кругу так, чтобы мука 
налипла на крупинки манки. 

Когда вся мука налипнет, посыпать 
снова мукой и сбрызнуть водой. 
Продолжать перемешивать, чтобы 
крупинки становились больше. 
Высыпать в другую тарелку. 
Процедуру провести несколько раз. 
Когда наберется достаточное коли- 
чество кускуса, просеять его через 





...Тысяча и один секрет! 
Вот уж раздолье 
для хозяек! 


■ Звоните 

■ Спрашивайте 

■ Заказывайте 


206. .434.9585 206..434.9587 


Роскошный подарок - изумительная и уникальная 
фотокнига: 300 страниц и 3200 цветных фотографий 


Как и что делать 

1. Положите в большую салатную 
миску валерианницу, листья разных 
сортов салата, нашинкованную ка- 
пусту, огурец, лук и чеснок. 

Советы повара 

Попытайтесь найти разнообразные 
листовые овощи, например, бара- 
ний латук, портулак и мизуну. 

2. Сверху овощей положите поми- 
доры, сладкий перец, мяту, свежие 
и сухие травы. Посыпьте солью и 
перцем. 

Полейте маслом, лимонным соком 
и уксусом, посыпьте маслинами и 
подавайте на стол. 



события, важные даты, о бизнесе, интервью, новости, 


ВАШ РОЛИК МОЖЕТ БЫТЬ ЗДЕСЬ! 


ѵѵѵѵ ѵѵ . і ѵезі і . со т 


на медиа портале 
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Оиаіііу ОепіаІ апсі Оепіигез - Все виды стоматологических услуг 

разговариваем на русском и украинском * + 




Виктор Разумович, Ю 

выпускник Днепропетровского мединститута 
/15 -летний опыт работы в стоматологии/ 

«еі: (206)542-2196 

Гах: (206)542-4055 


50 Аигога Аѵе. ЫогТЬ 
ЬогеІіпе, ѴѴА 981 33 


■ лечение корневых каналов 

■ удаление и лечение зубов 

■ только белые пломбы 

■ протезы на имплантах, 


изготовление протезов по 
немецкой технологии 
коронки и мосты 
корректировка улыбки 
фарфоровыми накладками 



ИМПЛАНТЫ 

В офисе принимает русскоговорящий доктор Игорь Ельперин 


В офисе принимает ХИРУРГ: операции по наращиванию кости, установка имплантов, 

удаление зубов мудрости 


Принимаем: ВСѲ ВИДЫ меДИЦИНСКИХ Страховок, медицинские купоны для взрослых 
и детей. Все формы расчетов. Возможна оплата в рассрочку до 24 месяцев без процентов 


' 


ЗАКУПАЙ 



мим ттш 


свежемороженую рыбу И икру 
для себя и своих родственников 


производителя 


I ИйЩЯВЩШ 

со склада в БеаПІе 


• Сельдь мороженая неразделанная для приготовления в домашних условиях, 
замороженная в блоках. Вес упаковки 44 ІЬ. Цена - $1 .45 ІЬ 

• Икра красная. Салмон (сокай). Расфасованная по 1 кг. Цена $10 за кг 
Икра красная салмон (Кинг салмон) Цена $33 за кг 
Икра красная (кохо) Цена $25 за кг 

Икра осетровая слабосоленная, зернистая, мороженная. Цена -$100 ІЬ 
Икра салмона (чам) мороженная. Несоленная. В ястыках. Для приготовления в 
домашних условиях. Всего 167 ІЬ. Цена -$2.50 ІЬ 
Камбала неразделанная. Вес упаковки - 35 ІЬ. Цена -$1 .00 ІЬ 

Камбала без головы и внутренностей. Вес упаковки - 33 ІЬ. Цена -$1 .20 ІЬ 
Тихоокеанская треска неразделанная. Замороженная поштучно 

Вес упаковки - 50 ІЬ. Цена -$0.85 ІЬ 

Хек неразделанный. Заможенный поштучно. Вес упаковки 45 ІЬ. Цена - $1.00 ІЬ 
Кальмар патрошенный без головы и внутренностей. Вес упаковки - 35 ІЬ. Цена -$1 .25 ІЬ 
Кохо. Салмон патрошенный без головы и внутренностей. Замороженный поштучно. 

Вес в ящике - 50 ІЬ Цена- $2^ЦЬ. $1 .60 ІЬ. ^ 

• Филе хека со шкурой. Замороженное поштучно. Вес в ящике - 10 ІЬ Цена- $2.20 ІЬ. 

• Филе без шкуры и костей пяти видов камбаловых пород нормального размера 
Замороженное поштучно. Очень качественное. Вес в ящике - 10 ІЬ. Цена- $2.50ІЬ. 

Имется в наличии аналогичное филе, и по той же цене, из трески,минтая,окуня, линкода 

• Меч-рыба. Спинка без костей. Замороженная поштучно. Вес упаковки -10 ІЬ. Цена-$2.20 ІЬ. Л 

Очень вкаусная. Для приготовления ухи, котлет, шашлыков на барбекью “ 

■ Филе АггоѵгіооіН Лоипбег без шкуры и костей (одна из разновидностей камбаловых 
пород). Замороженное поштучно. Вес в ящике - 10 ІЬ Цена- $2.20 ІЬ. Очень вкусная! 

■ Филе мороженного салмона (кохо) Замороженное поштучно. Цена- $3.00 ІЬ 

■ Котлеты (бургеры) из салмона-сокая. Замороженные поштучно. Каждый бургер упако- 
ван под ваккумом. Вес в ящике - 8 ІЬ. Цена- $2.20 ІЬ. 




% ш** ё'л 


Косііак, АІа$ка 

ѵѵѵѵѵѵ.дІоЬаІ$еа{оосІ$.сот 


Предлагаем сотрудничество 

заинтересованным лицам во 
всех штатах и Канаде 


Продукцию получать в 
холодильнике г. Сиэтл по 
адресу: 

Сііе Ісе СоЫ Біогаде 2001 ѴѴ 
Сагбісі 51., 5еа«1е ѴѴА 98119 


Максимальная партия 
НЕОГРАНИЧЕНА. 
Минимальная партия 
1 ящик или блок 


* Прежде чем ехать на холодильник 
за продукцией, свяжитесь с нами! 

рн425..449.3165 



ОТКРЫЛИСЬ 



Русский Интернет-магазин в Америке 

ѵѵѵѵѵѵ.куріргосіат.сот 

РАЗМЕЩАЙ ТОВАРЫ И УСЛУГИ 

от $1 


\л/\л/\л/.куріргоаат.сот 


в месяц 


техническая поддержка 206..354.1 267 
общие вопросы 206..434.9585 

заявки: е-таіі $ЬоІотриЫі$Ьег@уаНоо.сот 
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БЕСПЛАТНЫЕ ОБЪЯВЛЕНИЯ 

только в газете 


Наши ВЕСТИ 


206 . . 434.9585 ► 425 . . 415. 1031 ► 206 .. 354. 1267 


СЛУЖБА 

ЗНАКОМСТВ 



Большой выбор 
женихов и невест 


Смотрите на нашем портале 

ѵѵѵѵѵѵ.іѵезіі.сот 


206..434.9585 206.354Л267 

002. Привлекательная интел- 
лигентная женщина, с серьез- 
ными взглядами на жизнь, же- 
лает познакомиться с мужчи- 
ной от 50 до 60 лет, любящим 
жизнь и Бога, для создания 
семьи. ПОЗДРАВЛЯЕМ! 

003. Интеллигентная женщина 
58 лет желает познакомиться 
с мужчиной 55-65 лет для 
серьезных отношений 

(253) 217-3986 

004. Женщина 45 лет, актив- 
ная, ищет доброго, надежного 
спутника жизни для серьезных 
отношений 

(206) 658-7038 (Елен) 

005. Грешница: любила, лю- 
били, обжигалась, возрожда- 
лась. Ты - не ангел (за 45), 
оптимист, любишь искусство. 
Можем дружить 

(206) 407-9501 

006. Живу в России. Мне 46 
(выгляжу на 35), привлекатель- 
ная, трудолюбивая, христианка. 

5.3/140 

Желаю встретить мужчину 
моего возраста 

(253) 850-1858 (Элла) 

007. Недавно в Америке. Мне 
22. Ищу девушку - христианку 
для серёзных отношений 

(360) 977-1721 (Вадим) 

009. Желаю познакомиться с 
порядочным мужчиной до 

65 лет с серьёзными взглядами 
на жизнь, который знает жиз- 
ненные трудности. 

Любителей мимолетных раз - 
влечений прошу не звонить 
Тел. в редакции 

010. Симпатичная блондинка, 
православная, енергичцая. 
Желает найти в будущем изб- 
раннике, успешном и духовно 


богатом, от 42 лет, партнера и 
помошника по бизнесу 

Тел. в редакции 

011. Любящая всем серцем 
Господа христианка познако- 
мится с христианином от 55 
лет для создания семьи 

(206) 235-9625 

012. Ищу доброго и надежного 
русского мужчину для созда- 
ния семьи. Возраст от 65 лет 

(206) 719-0164 Мила 

013. Мне 50. Выше среднего . 
роста. Христианин. Выгляжу 
моложе. Симпатичный. Обоя- 
тельный. Образование высшее 
Спортивного телесложения. 
Обладаю необходимым набо- 
ром хороших мужских качеств. 

Хочу познакомиться 
с христианкой 32-40 лет с выс- 
шим образованием или имею- 
щей работу связанную с биз- 
несом (253) 632-4086 

014. Познакомлюсь с порядоч- 
ной девушкой (желательно ев- 
рейкой). Мне 43 года. Все при 
мне. Звоните - не пожалеете. 

(253) 886-4681 Игорь 

015. Интелигентный мужчина, 
60 лет, рост 1 65, хотел бы 
познакомиться с неполной, 
некурящей женщиной для 
серьезных отношений 

(425) 641-3334 

016. Молодой парень спортив- 
ного телесложения. 23. 
Познакомлюсь с девушкой от 
18 до 30 лет 

(425) 923-6562 

017. Познакомлюсь с самостоя- 
тельной интелегентной жен- 
щиной от 55 для серьёзных 
отношений 

(360) 332-1491 

018. Ищу добрую женщину 
для работы "Партнёр по биз- 
несу" О себе: 46 лет, 22 года в 
США тел. (509) 216-9543 

019. Познакомлюсь с женщи- 
ной 40-50 лет для брака. 

О себе: русскоязычный, граж- 
данин США, 67 лет 
тел. (904) 396-6188 (Валерий) 

020. Симпатичная блондинка 
желает познакомиться для 
серьёзных отношений с поря- 
дочным мужчиной до 55 лет. 

Тел. в редакции 

021. Красивая еврейка 43/170 
хочет встретить порядочного 
еврея для серёзных отноше- 
ний (425) 269-8661 

023. Ищу жениха для мамы 
55 лет из Украины. Есть 
многоразовая виза США 
(425) 516-8881 Кеѵіп 


024. Ищу невесту для замеча- 
тельного еврейского внука 

(206) 778-8271 

025. Интеллигентный мужчи- 
на спортивного телосложения 
желает познакомиться с девуш 
кой от 25 до 35 лет для серез- 
ных отношений 

(425) 890-1113 

026. Знающий Господа, хоро- 
ший хозяин, 62 года. Мечтает 
встретить прекрасную помощ- 
ницу любящую Господа 

(971) 338-3382 (Владимир) 

027. Одинокий, симпатичный, 
обеспеченный мужчина 55 лет 
ищет одинокую симпатичную 
стройную женщину без вред- 
ных привычек в возрасте до 
55 лет для создания счастли- 
вой семьи. Общаюсь только 
на английском. 

(253) 275-7616 

028. Обеспеченный, интелли- 
гентный, спортивного тело- 
сложения мужчина 42 лет, 
желает познакомиться со 
стройной женщиной без 
вредных привычек до 30 лет 
для создания семьи. Обещаю 
быть внимательным, любить, 
дарить цветы и целовать руки 
Говорю только на английском 

Телефон в редакции 

030. Ищу надёжного еврейско- 
го мужчину от 65, гражданина 
США, для создания семьи 

(509) 599-3900 (Люся) 

031. Любящая Господа хрис- 
тианка познакомится с хрис- 
тианином от 60 до 67 лет для 
создания семьи 

(828) 450-9155 

032. Христианка, 57. Желает 
встретить возрождённого 
христианина от 55 до 63 для 
серьёзных отношений 

(425) 583-9512 

033. Одинокая женщина - 49 
Желает встретить надежного 
и доброго друга 45-55 лет для 
серьёзных отношений 

(360) 223-4726 


034. Пожилая женщина на- 
деется встретить интеллигент- 
ного мужчину 70-75 лет, стра- 
дающего от одиночества 

(206) 356-8797 Марина 

035. Познакомлюсь с поря- 
дочной девушкой от 26 до 30 
лет для серьезных отношений 
О себе: 37 лет, христианин 

(425) 343-7523 Леонид 

036. Кряхчу, пыхчу, но дока- 
зать еще хочу, что я еще кое- 
что могу. Мне 85. 

Тел. в редакции 

037. Интересная интелигент- 
ная женщина бальзаковского 
возраста познакомиться с муж- 
чиной, знающим Господа и 
исполняющим Его заповеди, а 
также имеющим серьезные на- 
мерения создать семью 

Тел. в редакции 

038. Хочу познакомиться с 
женщиной, любящей домаш- 
ний уют, желающей иметь ря- 
дом надежного друга и креп- 
кую семью. О себе. 

Высокий, 41 год, трудолюби- 
вый, без вредных привычек. 

В Америке с 1994 года. 

(253) 394-4314 

039. Привлекательная, строй- 
ная, заботливая, енергичная, 
хорошая хозяйка, без вредных 
привычек, вдова. Желаю поз- 
накомиться с мужчиной от 60 
и старше, имеющим серьез- 
ные намерения создать семью 

(206) 953-0812 

041. Одинокий обеспеченный 
мужчина ищет знакомства с 
женщиной 64-65 лет для созда- 
ния семьи 


042. Вы сирота, одинокая, доб- 
рая, порядочная, христианка, за 
40. Жду вашего звонка 

Тел. в редакции 

043. Одинокий мужчина, 
веду здоровый образ жизни, 
желаю познакомиться с одино- 
кой женщиной от 50 для сов- 
местной счастливой жизни оп- 
ределенной Богом 

(425) 770-9138 

044. Если ты молодая, красивая, 
енергичная, из избранного 
Богом народа и знаешь свое 
предназначение в этом мире - я 
жду тебя 

(323) 334-7335 

045. Интелегентная, независимая 
добрая дама, 58-170, приглашает 
к знакомству мужчину с такими 
же качествами 55-69 лет, ростом 
выше 170 см 

е-шаіі: епка2205@ЬоНпаі1.сот 
РеОегаІ Ѵ7ау 

046. Розігіѵе зрігііесі, іпсіерегкіепг 
тіпсіесі, ошсіоогя 1оѵіп§ ѵготапі 
1оокіп§ ю теес Ііке тіпсіесі тап. 

I ат Сапасііап сітеп, Киззіап 
зреакіпд, 45 уо, сЬшиап. 

(604) 939-5518 

047. Привлекательная, стройная, 
интеллигентная верующая жен- 
щина 45 лет желает познакомить- 
ся с добрым, надежным, хозяйст- 
венным мужчиной для серьезных 
отношений. копе1епа@уаЬоо.сот 

048. Бывшая москвичка, препода- 
ватель, оптимисткащутешест- 
венница, театралка, спортсмен- 
ка, хозяйка, привлекательная 
познакомится с мужчиной 65-70 
лет. Мне 63 года. 

(206) 306-6395 

049. Голубоглазая, тудолюбивая, 
симпатичная шатенка 30 лет 
ищет знакомства с мужчиной 
до 45 лет с серьезными взгляда- 
ми на жизнь и семейные отно- 
шения. 

Любителей мимолетных раз- 
влечений прошу не беспокоить 

(971) 570-1261 

050. Симпатичная привлекательная 
девушка 26 лет с серьезными взгля- 
дами на жизнь желает познакомить- 
ся с порядочным мужчиной 25-35 
лет для создания семьи 

(773) 614-0085 


(941) 423-6046 


КУПОН бесплатного объявления в газету 

ги 


ѵѵѵт.іѵезіі.сот 


дает право на размещение некомерческого текстового сообщения 
объемом до 1 5 слов, включая номер телефона в разделы: 


предлагаю/ищу работу 
куплю/сдам квартиру 
сниму квартиру/комнату 
продам /личные вещи/ 
служба знакомств 


БНоІот РиЫізНіпд Со 

РО Вох 14472, МШ Сгеек.ѴѴА 98082 


Размести объявление в "Службу знакомств" газеты "Наши ВЕСТИ" 

и найди свою половинку! 

Заходи на наш сайт знакомств медиа-портала ѴУѴУѴУЛѴбЗи.СОГП 
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Теіітап’з Аиіо 


136 5ге\л/аг1 Кб 5Е 
ВиіИіпд #168 ІІпіІ #В 
Расібс ѴѴА, 98047 


*еІІтап5аи1:о@уаНоо.сот 


206 . . 354.4342 


Цены доступные для всех 




арантия качества! 

Все виды кузовных работ 


•Вытяжка 

•Рихтовка 

•Шпаклевка 

•Покраска 

Полировка 


Все виды ремонтных работ 


1 е «титр 


ТОЛЬКО У НАС 

Если вы сами можете ремонтировать машину, но негде и нечем - мы можем помочь. 
Предоставим место для ремонта и доступ к инструментам. 


Звоните к нам и все ваши проблемы будут решены 
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ПРОДАЮ 



2007 Тоуоіа Согоііа ЬЕ, 


6 СО СЬап^ег, 65,5К, 
Тоуоіа Ссгіійесі, без аварий, 
ѴШ; ]ТОВК32Е97Ш 1 9202. 


Цена $12,500 торг. 
Тел: 206.. 354.1267 



Ьехш 18 350, 2007 год, 51К 
ПУД навигация, отличное 
состояние, $24000, торг. 


206..245.0098 

• Нопба СК-Ѵ, ЕХ-Ь 

31 К тііех, ЬеаіЬег, 4x4, 

6 СД МоопКооГ $20 К 

(253) 222-9437 (І ё ог) 

• Тоуоіа Сатгу, 2007 года, 
темно-серого цвета 8Е, 

34 000 ті (425)512-7945 

• Ношіа Сіѵіс, соіог теіаііс 

Отличное состояние, 
$8500 (425) 747-2572 (Алекс) 

• Роге! "Рокиз" 2007 года 

(360) 906-7241 

• 8аіигп Ѵие, Деер, 2005, 

44 К, 2,2 Ь, 5 дверей 

$ 8650 
425..345.8054 

• СЬеѵгоІеі Аѵео, 2006, 

67 К ггаіез, эконом., автомат 
4 двери. Цена - $4650 
(425) 345-8054 

• №ввап Махіта 5Е, 2002 
года, 68 000 ті, светло- 
серого цвета, люк, высший 
класс, идеальное состояние 

(425) 760-8978 

• N188311 АЫта, 2005 года, 
74 000 ті, в отличном сос- 
тоянии, светло-зеленого 
цвета, новые колодки, люк, 
кожаный салон, переднее 
сидение с подогревом, 

6 СД ріауег 

(425) 423-1725 

• Ра§8аі , 2001года 
Чистый тайтл. Пробег 138 
ті (425)350-6194 * 


• Тоуоіа Тасота 2002 года 
на запчасти 
трансмиссию 78 000 
двигатель 78 000, кузов, левую 
дверь, левую боковину кабины 
раму, передний мост 

253..537.5252 (Виктор) 


ПРОДАЮ 



ДОМА 

стоимостью до $100, 000 


Звоните Светлане 

206. .883.6898 


• ѴАй' |еііа, 2003 года, 
турбо-дизель, пробег 90К 

Цена $7,300 

425. . 329.5060 

• Тауоіа Сатгу ЬЕ, 2007, 
30К, отличное состояние. 

Цена $15,000 
(425) 821-6160 

• Аікіі А6, 2,8 Е, 1998 

$2 000 

Чистый щіе, 160 000 

(425) 943-1053 

• Тауоіа Тасота, 2001 года, 

36 000 ті, ехгаЬ, автомат, 
двигатель 2,4 л 
Цена $5,950 

253.. 537.5252 

• Новые тормозные 
накладки, радиатор, магни- 
тофон с СД, 2 колесных 
диска 205x70 Ш4 к авто- 
мобилю Тоуоіа Сатгу, 1996 

(425) 329-5060 

• Передние ступицы и 4 
пружины к \Х'\Х' ]еііа, 2003 

(425) 329-5060 

• Новую переднюю ре- 
шетку Тоуоіа Сатгу 2007 

Цена $100 
(425) 821-6160 

• Новые 

Автомобильные диски 
$1100 Ые\ѵ 20"х8.5" 

КМС РиИ Сіір 
СНКОМ ѴСНЕЕЬЗ (зеі) 

(253) 218-77176 
(253) 218-7711 

• Печку-буржуйку 

(425) 246-9743 

• Холодильник в очень 

хорошем состоянии 
(425) 350-4141 

• Холодильник "Мауіа§" 

белого цвета в отличном 
состоянии 

206..979.4889 (Люба) 

• Сушильную машину 

"Кептоге" 

(425) 923-9168 

• Диван (360) 906-7241 

• 2 дивана и стенку в хоро- 
шем состоянии. Недорого 

(253) 232-7680 (Света) 


ПРОДАЮ 



ДОМ в Еейегаі \Ѵау 

Стоимость $84,500 


253 - 218-9014 (Петр) 

• Мебель и музыкальную 
аппаратуру, а также аккар- 
деон ( 206) 242-1227 

• 2-а дивана НЕДОРОГО 

(почти новые) 

425.. 345.9496 

• Стол (42x54x72) и 4 стула. 
Почти новые - $400 
Стекляную тумбочку под 
телевизор $90 

(206) 708-0824 

• Новый (Оак) 42x54x72 

стол и 4 стула, 
диван (зіеерег), телевизор 
(ТозЬіЬа) 43x26 
(206) 613-9464 

• Полированную стенку 
в хорошем состоянии. 

$650 

(253) 472-9624 

• Стенку из дерева в хоро- 
шем состоянии. Цена $400 

(253) 472-5628 (Таня) 

• Круглый стол и 4 стула 

Цена - $70.00 
(253) 839-3863 (Валентина) 

• Два кожанных дивана 

в отличном состоянии 
темно-бежевого цвета 
Почти новые 
Цена в магазине $1400 
Продаю за $500 

206.. 335.5958 

• Обучающую систему и 
говорящий электронный 
словарь "Рагіпег ЕК 900" 

(новый) 

(425) 745-6021 

• Компьютер, монитор, ко- 
лонки не дорого для изуче- 
ния английского и другое 

(503)839-7347 (Борис) 

• Пластиковые стекля- 
ные двери для теплицы, 

пластиковые окна. 
Деревянные двери. 
Дешево. 

(253) 945-6879 

• Аппарат для разглажи- 
вания морщин. Реально. 
Выгляди всегда молодой 

206..434.9585 


БЕСПЛАТНЫЕ ОБЪЯВЛЕНИЯ 

только в газете 


Наши ВЕСТИ 


206. .434.9585 ► 425. .415. 1031 ►206. .354.1267 



Земельный участок 

на холме 

в пристижном районе 
города СІеѵеІапсІ, ТМ 
площадью 0.5 акра 


• Земельный участок 
площадью 3 акра в Мозез 
Еаке на берегу озера 


(425) 672-0327 


• Земельный участок 

площадью 5 акров в 
8рокапе 

(386) 864-5565 

• Место на кладбище в 

г. Сиэтл 


(206) 433-1144 


• Место на кладбище 

в районе Сгеепѵ/оосі 
(206) 542-0263 

• Похоронную землю 

2 места в Еѵег^гееп ѴСакЬеІІу 
за низкую цену 
(425) 746-8596 

• ПЕВЧИЕ КАНАРЕЙКИ 

(425) 232-5158 

• ДЕТСКИЕ ИГРУШКИ. 

НЕДОРОГО! 

425.. 503.1767 

• Пуховые одеяла, обувь, 
одежду. 

Цена по договоренности 

206. . 854.2859 

• Свежие ЯЙЦА 
домашние куринные 

(253) 945-6879 

• Красивые бантики евро- 
пейского стиля для девочки 

(425) 334-0723 


ПРОДАЮ БИЗНЕС 

Кофейный киоск. Новый 
Размер 8x10x10 
Цена $5600 

206. .354.0802 


• Гипюровые шарфики, 
косынки. НЕДОРОГО. 

425.. 268.1324(Лидия) 

425. . 513.8770 

• Золотую цепочку, 
браслет и кольцо. 

Золото американское 

253.. 232.7680 (Света) 

• Очень красивое, качест - 
венное свадебное платье, 

коронку и фату. 
НЕДОРОГО 

(206) 719-7922 (Светлана) 

• Красивое современное 
свадебное платье 10 р. 
Дешево (425) 345-9496 

• Красивое новое совре- 
менное свадебное 
платье. Недорого 

(425) 232-6604 (Неля) 

• Новое свадебное 
платье. НЕДОРОГО 

253.. 886.8723 (Инна) 

• Красивое новое совре- 
менное свадебное 

платье. Недорого 
(206) 234-5688 (Ольга) 

• СВАДЕБНОЕ ПЛАТЬЕ 

раз. 10, обошлось $750 - 
продам за $250, нага $40 

206-708-0824 

• Европейское качествен- 
ное свадебное платье, 
коронку и фату. Размер 3-4 

(425) 760-5702 (Вика) 

• Норковая шуба 48 размер 

Цена $1500 
(425) 943-1053 

• Недорого натуральный 
мех на шубу (пластины 
мутона под леопард) 

(425) 246-9743 
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Реклама в газете и в Интернете - залог успешного продвижения бизнеса! 

Мы здесь! 206 .. 434.9585 206 . 354.1267 


ЕВРЕЙСКИЕ ШТУЧКИ 

Фрау фон Поллак, жена богатого 
венского банкира, купила в Вене- 
ции подлинное полотно Тициана. 
Но Муссолини запретил вывозить 
из страны национальные культур- 
ные ценности. И ей пришла в го- 
лову блестящая мысль: поверх 
картины Тициана написать пор- 
трет Муссолини, а дома, в Вене, 
этот портрет смыть. 

— Вы только подумайте,— жалуется 
она приятельнице, — этот болван 
реставратор смыл вместе с портре- 
том и подлинного Тициана! 

— Какой страшный урон! 

— Ну, к счастью, не такой уж и 
страшный — из-под Тициана поя- 
вился на свет портрет нашего по- 
койного императора Франца-Ио- 
сифа... 

■ 

Самый богатый еврей в местечке 

— человек черствый и скупой. 
Раввин, разговаривая с ним, взы- 
вает к его совести, просит прояв- 
лять сострадание. Богач обещает 
исправиться... 

Студеной зимней ночью в окно 
богачу стучит нищий и умоляет 
помочь ему: он замерз и проголо- 
дался. 

— Как мне вас жаль, как жаль! — 
сочувственно говорит богач. 

— Впусти же его наконец! — гово- 
рит жена. 

— Замолчи, курица! Раввин сказал, 
что я должен сострадать людям. 
Если я его впущу и он будет сыт 
и согрет, зачем тогда ему мое сос- 
традание? 


ѵѵѵѵѵѵЛѵе$(і.сот 


Крове- 

носная 

протока 

Г 

Улизнув- 
шая из 

тюрьмы 

Г 

Спагетти 

“Загон" 
с рефери 





Северный 

собрат 

чукчи 

Т 

МЛСО 

косого 

т . 

... Моника 

из 

кабачка 






Рогатый 

знак 

зодиака 

« 

и билли чм 

Дермо 

семейства 

лещиновых 

ШШШШт 








Азбука 


Короткое 

толстое 

бревно 

■ ' м % 

- 



к 



Двигатель 

торговли 

Истукан 


Вереница 

возов 


Вышибала 

себе 

подобных 


и- 







Естествен- 

~ 

Г .. 

“Г 4 
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~ І ' 


Бандерес 


Командная 

игра 

с мячом 

- 







Танцы 

Он же Жора 
Он же Гоша 




> ' ... 

Главный 

после 

мамы 

... . 







Символ 

газеты 

или 

фирмы 
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.. 




1 

Бугорок 

на 

шее 


4 - | 

Канц. при- 
бор для 
отверстий 


' ■ 

Три фута 

Мошенник 

*- 



Ивовый 

прут 

. 

- 











Юридический офис 

Апійопу РоидНегІу 


Маски- 

ровка 

актера 


Пахучее 

холодящее 

вещество 


Книга 

мусульман 

Адрес 

пугала 


Гитлер 



* 



г Ч 


■ 

• Автомобильные аварии 

• Все виды штрафов, ОУ! 

и. 



т 


• Семейное право 

• Травмы на работе 

• Медицинские ошибки 

■ Иммиграционное право 





Напарник 

крестика 


Улица 
в Москве 

■ 




"Мои ... 
моё 

богатство* 

Кречет 

*• 




т 

% 

..Чурикова 

Подливка 
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Ц. 
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Индивидуальный подход • Лучшие специалисты 

Художе- 

ственный 

образ 

- 




425. .264. 2000 425..953.4800 


Парад 




Наши о4 

исы:Тасош 

а - Регноп 

ВеІІеѵце - 

Еѵегем 


Цель для 
щелчка 






тХ 


Г 

Богатырь 

Часть 

збруи 

- 





Автоград 

в 

России 


Уссурий- 
ский или 
бегал ьский 


Группа од- 
нородных 
предметов 


хруст 

... Намин 



;х 


Столица 

Китая 


Русский 
изобрета- 
тель радио 



Нарекание 


С/х орудие 
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Граф 
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кирилицы 

_ т _._ 
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Огородник 

Демьянов 

суп 






1 
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Нагул жирка 

Сорт овся- 
ной крупы 

- 




т 




Головной 

уборе 

козырьком 

- 









Шлягер 

- 



Для 

молока или 

керосина 

- 






Много 

Рабино- 

вичей 

Метр рос- 
сийской 
кинокоме- 
дии 

- 












Саіегіпд Визіпезз 

в г. Кент по соседству с русским магазином 

"Тазіе о!" Киззіа" 


Принимаем заказы 

на приготовление блюд: 

дни рождения, сватовство, поминки, 
юбилеи, небольшие свадьбы 


АС МесПа, НС 


I 


2106 186 РІ. 5Е 
ВоіНеІІ, ѴѴА 98012 

рь: 206 434- 9585 < а* 425 41 5-1 031 


БЛАНК ЗАКАЗА 

Сотрапу пате 

ВіПту Асісігсйх 


Последний день подачи объявлений 
1 3 числа текущего месяца - 
тіп/ 3 топіЬ 


РЬопе Е-таі1: 

Принимаем Е-таі1 объявления: вЬо1отриЫІ8Ьег@уаЬоо.сот 


Готовим 

по рецептам европейской и американской кухни 


Имеем зал для пиршеств на 120 чел. 


тел 206. .335. 1607 


Техі асЬ/Текст Объявления 



4. . 


1/8 раде 1/8 раде 1/16 раде 

, 7 , „ л Ыаск $25.00 соіог $40.00 Ыаск $15.00 

Л тотйі 2 34 56 тотЫ 2 3 456 глотЫ 23456 

1/16 раде 

СОІОГ $25.00 
топіЬ 1 2 3 4 5 6 
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УСЛУГИ 

• ПИШУ стихи 

на все торжества 

(425) 957-0349 (Фаина) 

• РЕМОНТ И ПОШИВ 

ОДЕЖДЫ 

(свадебные платья ) 

253. . 222-5251 Такома 

• УБОРКА ДОМОВ 
Цены ниже рыночных 
(425) 228-0446 (425) 736-6522 

• ДАЮ УРОКИ по 
математике на английском 
и русском. Курс начальной 
и средней школы 

(425) 787-3439 

• Любые 
САНТЕХНИЧЕСКИЕ 

и 

ЕЛЕКТРИЧЕСКИЕ 

ѵі работы по дому 

(425) 787-3439 

• предлагаю услуги 
НЯНИ в ЗоигЬ Еѵегеи 

(425) 513-1150 (Татьяна) 

• ОБУЧАЮ 

ИГРЕ НА СКРИПКЕ 
(425) 319-2321 (Елена) 

• Зеагх Огіѵіп^ ЗсЬооІ 

ІП8Ггисгог дает 
УРОКИ ВОЖДЕНИЯ 
на русском языке 
(425) 814-9799 

• ДОСТАВКА В АЭРОПОРТ 

$28 

ЫМО 5ЕКѴІСЕ 
(425) 286-5158 (Алекс) 

• ОБУЧАЮ рисованию, 
фотосъемке, дизайну 

(206) 446-9513 

• ЭЛЕКТРИК и ВСЕ 
ремонтные работы в 
доме или в бизнесах 

425. . 501.7545 (Сергей) 

• ДОСТАВКА В АЭРОПОРТ 

$30 

(206) 659-3132 (Ѵісюг) 
ргіѵеВепеі8@Ьо*шаі1.сот 

• ОБУЧАЮ ВОЖДЕНИЮ 

на автомобиле. 

Имею большой опыт 
(425) 346-0625 

• ГРАЖДАНСТВО 
Заполним документы 
Подготовим к экзамену 
Бесплатно - для семей и лиц 
с низким доходом 

425..350..3588 

• Преподаватель с высшим об- 
разованием и большим опытом 
работы дает уроки игры на 
фортепиано, сольфеджио, 
теории для взрослых и детей 

в Веііеѵие 

(206) 601-6767 (425) 818-1985 
Т атьяна 


УСЛУГИ 


Нету денег на адвоката? 

Временно безработный 
Параяигал недорого сделает 
вам документы. Развод, им- 
миграция, или авария 
Юлия 509-979-2119 


04-06 ПЕКУ ВКУСНЫЙ 
ДОМАШНИЙ ТУРЕЦКИЙ 
ХЛЕБ 
(206) 491-5008 

• ДАЮ УРОКИ игры 

на фортепиано, аккомпо- 
немента, ансамбля 

(206) 445-0654 

• ДАЮ УРОКИ РУССКОГО 
ЯЗЫКА и литературы 

Имею педагогическое образо- 
вание. Живу в Ропіапсі 

(503) 253-8139 Наталья 

• СВАРОЧНЫЕ РАБОТЫ 

(425) 286-4290 

• ОБУЧАЮ РУССКОМУ 
ЯЗЫКУ детей любого 
возраста. 

Имею педагогическое образо- 
вание. Живу в Веііеѵие 

(253) 970-8302 

• ОБУЧАЮ РУССКОМУ/ 
УКРАИНСКОМУ ЯЗЫКАМ 
по ускоренной методике 

(425) 350-3598 
(425) 350-3588 

• РЕМОНТ АВТОМОБИЛЕЙ 

425.. 823.6019 

• ЭЛЕКТРИК 

(206) 850-4368 (Сергей) 

03-05 ШЬЮ И ПЕРЕШИ- 
ВАЮ ПЛАТЬЯ ДЛЯ ДРУ- 
ЖЕК 

(206) 313-2625 

03-05 УБИРАЮ ДОМА, 

офисы МОѴЕ-І1Ч, МОѴЕ-ОГІТ 

253.. 653.5650 

253.. 277.3229 


(Татьяна) 



ПОИСК РАБОТЫ 

• Ищу работу сагедіѵег 
(Еѵегеп, І.упп\ѵоос1, Микікео) 
Имею все сертификаты 

(425) 583-9512 

• Ищу работу няни, можно 
с проживанием 

(2.06) 349-1879 (Татяна) 

• Ищу работу связанную с 
рисованием, фотосъёмкой 

(206)353-0062 (Богдан) 

• Ищу работу няни и работу 
по дому на рагміте с 12 до 6 
р.ш. Имею опыт работы 

(206) 288-9729 (Вера) 

• Ищу работу няни 
(253)759-6156 (Сюзанна) 

• Ищу работу няни. Имею 
дошкольное педагогическое 
образование. Большой опыт 
работы. Хорошие отзывы 

(206) 355-5975 

• Ищу работу няни без про- 
живания. Живу в МШ Сгеек 

(206) 612-4361 (Люда) 

• Присмотрю за вашим 
новорожденным ребенком 
у вас или у меня дома 

Риуаііир 

(253) 926-2575 (№па) 

• Ищу работу по уходу за по- 
жилыми. Есть сертификат. 

Или другую работу. 
Звоните (425) 344-2752 

• Присмотрю за вашим ре- 
бенком или пожилым чело- 
веком. Помогу по хозяйству 

(готовка, уборка) 

Имею педагогическое и ме- 
дицинское образование 
АиЬигп 
253.. 561.6840 

• Присмотрю за пожилым 
человеком. Помогу по 
хозяйству (готовка, уборка) 

360.. 653.7117 (Ашіа) 

• Присмотрю за вашим ре- 
бенком у себя дома 

Еѵегеп, Ехіг 1 86 

(425) 772-1047 (ЬиЬа) 

• Ищу работу няни в районе 

ЕЗтопсЬ - Ьуппхѵоосі 
Есть рекомендации 

(206) 931-4278 

• Ищу работу по уходу за ре- 
бенком или пожилым челове- 
ком 

(253) 397-5734 

• Ищу работу няни в районе 
Кепі - АиЬигп - Гёсіегаі \Х'ау 
Или присмотрю за вашим 
ребенком у себя или у вас 
дома 

(916) 595-3383 

• Мужчина ищет работу по 
уходу за пожилыми и инвали- 
дами (саге^іѵег) 

Звоните с 9 утра до 10 вечера 
все дни 
425. .787.3439 


БЕСПЛАТНЫЕ ОБЪЯВЛЕНИЯ 

только в газете 


Наши ВЕСТИ 


206. .434.9585 ► 425. .415. 1031 ►206.. 354. 1267 


РОКТІ-АМО асіз 



на волне ЮЮам с утра до вечера 


ѵѵѵѵ\ѵ.ги$5Іапгасііо7.сот 


ЛВШ| і 

ШШ 



Ыѵе 5Іис1іо 

503.. 236.1385 

ОГбсе 

503.. 933.9587 



УРОКИ МУЗЫКИ 
СОЛЬФЕДЖИО 


503..7О7.4Д.93 РсифапсІ 

І «Г - - ШГ . . 


"Аріека №іигаІ Мегіісіпез" 

- Ваша Ближайшая аптека! 


Вам нужно лекарство из Европы или СНГ? 
Необходимого Вам препарата нигде нет? 

Доверьтесь нам! Наше кредо - профессионализм! 
Аптека Природных Лекарств 
принимает индивидуальные заказы 

на медикаменты европейского производства и стран СНГ. 
Срок выполнения заказа : 7 - 1 2 дней + пересылка по США. 

Как заказать? 

Позвоните нам и получите бесплатную консультацию нашего 
аптечного сервисного центра у специалистов в области фар- 
макологии и фармации с более 25-летним опытом работы. 

Особый подход к каждому клиенту 

с понедельника по субботу с 1 0 а.т. - 9 р.т. Р5Т 
Наш адрес и телефон: РО ВОХ 3082 ВаКІе СгоипсІ, ѴѴА 98604 

(503) 740-1 552 (503) 740-1 552 


Наша онлайн интернет-аптека: ѵѵѵѵѵѵ.арІекапаІигаІтесІісіпе5.сот 




□ маточное молочко 


□ прополис 
□ пыльцу 
□ свечи 


/Владимир/ 
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ПРЕДЛАГАЮ РАБОТУ ПРЕДЛАГАЮ РАБОТУ СНИМУвКЕІѴІТ 


ТРЕБУЮТСЯ ВОДИТЕЛИ 


Траковая компания ищет водителей 
класса СРІ. и оѵѵпег орегеіогз 

для перевозки автомобилей 

по территории штатов ѴѴА, ОК, СА 



Стабильная высокая оплата по приезду. 
Хорошие условия работы. 


Звоните Юрию: 425*«344«0238 



425..736.6522 425..228.0446 
425-228.8997 


В зубопротезную лабораторию 
требуется 
зубной техник 

с опытом работы по съемному 
протезированию 

206..724.9090 (Алекс) 


• Дополнительный доход 

или финансовая независи- 
мость. Работа из дома в 
свободное время 

941..445.7220 Аня 

• 4 позиции сагефѵегк. 
Работа в дневное вечернее 
и ночное время 

Для справок: 425-449-8229 

КАЗАНЫ 

ДЛЯ ПЛОВА 

и 

шашлычницы 

(на заказ) 



503. .501.0533 


ПРЕДЛАГАЮ РАБОТУ 
для одинокой женщины 

АИШЛ" РАМПА НОМЕ 

с проживанием 
Минимальный английский 

(206) 898-7260 1 1 ван 


• Срочно требуется работ- 
ник по уходу за жеищиной-ин 
валидом на вилчере на выход- 
ные дни (Еѵегесс) 

425.. 319.8086 

(Оставьте сообщение) 

• ЗѵѵесІізЬ/Еіітопск Новрісаі 
ойегз а Сегпйесі Кигеіп^ 

Аззізіапсе аг 8иг§іса1/ 
Опсо1о§у. фиаіійсаноп: 
Сотріейоп о Г гесо§пІ 2 есІ 
рю§гат Іо оЬіаіп а Мигхіп^ 
Азкізіапі сеггійсагіоп іп іЬе 
8 Таге о Г ѴС аяЬт^іоп. 
8а1агу: $ 15.74- $23.92 
Сопіасі: 425-449-8229 

• Работа для семейной пары 
или одинокой женщины в 
доме по уходу за пожилыми 
Минимальный английский 

(425) 449-8229 

• Предлагаю работу няни 

(425) 894-8370 

• Работа в доме по уходу 

за пожилыми в Яепіоп. Ми- 
нимальный английский. На- 
личие всех сертификатов 

206.. 412.4724 

• Работа для младшей мед- 
сестры в медицинском цент- 
ре Ѵігфпіа Мазоп (8еатт1е). 
Опыт работы в медицине 
или начальные знания в об- 
ращении с больными людь- 
ми желательны. 

Для справок: 

425-449.8229 


• Ответственная семья 

СНИМЕТ ДОМ 

в районе Веііеѵие, Кігкіапф 
Кесітопсі ог Еазі 8ісЗе 
Возможно на длительный 
срок. Цена договорная. 

Звоните с пятницы по 
понедельник после 2 рш 

206.. 349.6941 (Ке§іпа) 

425.. 828.0185 (01е§) 

СДАЮ в РЕІМТ 

• В ЧАСТНОМ ДОМЕ 

в городе Соѵіщіоп 2 комнаты 
Цена: 1-я комната - $300 
2-я комната - $500 
Звоните 

253-653.7806 (Наташа) 

РАЗНОЕ 


• Отдам в хорошие рѵкп 
умного черного кота 
Кот домашний. 
Есть все прививки 
206..366.0446 


ПРЕДЛАГАЕМ ПОМОЩЬ 

У вас сложные обстоятель- 
ства, не с кем оставить де- 
тей? Берем детей на корот- 
кое время (суд, отпуск, ко- 
мандировка) в свою семью. 
Тихий город. Отличное 
питание. Любим детей и 
Бога. 

509.. 762.9677 

РОЗЫСК 

• Прошу откликнуться Ар- 
кадия, брат Валера (жена 
Римма), ходившего в НІ§Ь 
Ііпе Со11е§е в Е8Ь классы 

425.. 828.0185 

(звонить после 2 рш) 

• Разыскиваю Межберг Се- 
мена Ароновича, Межберг 
Софью, Межберг Любовь 
Семеновну, Межберг Яна 
Семеновича. Уехали с 
Киева в Тель-Авив. 

Звонить в редакцию 

• Прошу откликнуться 
Клиг Зиновий Израилевич 

Уехал с г.Хмельницкий 

Звонить в редакцию 


Рігеріасе ѵуоосі тапіеі 


Ы§ѴѴ ■ СНЕРВУ 



Только хорошие ВЕСТИ на ѵ\м/ѵѵѵ.Іѵе5Іі.сот 




Проблемы с кредитами и кредитной историей? 


\шш.І5ісгедіІ5ОІи!і0П5.сот/ги5 


•Ж -Ж -Адкг. Хт^Ж -шШк Ж ЖЖ ЖЖІ Ж^^ЖгЖ 

Любые памятники, надгробные шипы, 
Портреты, надписи, картины на заднюю 
сторону, покрываем золотом 5уквы(23кар), 
бетонные работы и установка, Бесплатная 
доставка по Орегону и Вашингтону. 

ТеІ, 503-267-9862 
Рах 503-212-0147 

Апаіоііу 

ѴІ8ІТ оиг рогіТоііо а»: 
тѵ’л-кѵ.азсітопитепСв.сот 
АгТіяйс 8Юпе 
РОВох 83601 

^іш^а54топитепШуаЬощсот^^ог11апйОК97283__ 


Не соблазняйтесь на громкие обещания, 
а доверьтесь специалистам 
своего дела 


5егде Вадсіазагоѵ 

425..376.2840 



ПРОДАЮ аппарат 
для разглаживания морщин 


* делает кожу упругой 

■ расщипляет жиры 

■ выводит токсины 

Л 

егда моложе! 


Стильная 

МУЖСКАЯ ОБУВЬ 



СМОТРИ КАТАЛОГ ОБУВИ 

на медиа портале 

ѵѵѵѵѵѵ. (ѵезіі.сот 

Используй Ііпкз: 
телефонный справочник 
магазины 
Ве$І Бйоез Біоте 


Мы находимся: ОК Магкеі 720 Ііпс) Аѵе, Вепіоп, ѴѴА 98057 
Работаем: суббота и воскресенье с 1 0ат до 5рт 


425. .221. 8549 « 425..221 .8550 


тС 




Тонировка стекол - машины, офиса 
От $1 00 - все машины, пожизненная гарантия 
Снимаем старую пленку и выезжаем на дбм 
по договоренности 

Обслуживаем все города большого Сиэтла 


ѴІасіітіг 


СеІ»: (253)878-8128 
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ЛЕКАРСТВА С БОЖЬЕЙ АПТЕКИ 



ЛЕЧИМ АДЕНОМУ травами 


А. Ьаранов 

Доктор биологических наук, 
консультант по фитотерапии 


Вопрос: "Как лечить аденому 
народными средствами ?" 

Считается, что аденома пре- 
дстательной железы начина- 
ется тогда, когда мочеиспус- 
кание перестает доставлять 
удовольствие. 

Мужчины должны срочно 
обращаться к врачу именно 
в этот момент. Через некото- 
рое время мочеиспускание 
становится затруднительным 
менее интенсивным. Струя 
мочи, становится слабой, ко- 
личество мочи, выделяемое 
за один раз, становится мень- 
ше. Невозможность полно- 
стью опорожнить мочевой 
пузырь ведет к постоянному 
подтеканию, недержанию 
мочи. 

Еще одно проявление аде- 
номы на этой стадии — появ- 
ление таких сильных позы- 
вов к мочеиспусканию, что 
человек не может терпеть 
даже незначительное время. 
Острая задержка мочеиспус- 
кания может развиться даже 
на самой ранней стадии за- 
болевания. Ее могут спрово- 
цировать такие факторы, как 
длительное неопорожнение 
мочевого пузыря, переохлаж- 
дение или прием алкоголя. 
Установлено, что алкоголь, 
кофе, курение, различные 
инфекции и медикаменты 
уменьшают запасы цинка, 


накопленные в организме за 
предыдущие годы. Цинковая 
недостаточность может быть 
причиной импотенции и 
простатита. Если эту болезнь 
вовремя не выявить, то мо- 
жет появиться рак простаты. 
Следовательно, достаточное 
количество цинка в диете яв- 
ляется необходимым услови- 
ем лечения аденомы. 

Наиболее сильным концен- 
тратором цинка является бе- 
реза, ее листья и почки. По- 
этому неслучайно лист бере- 
зы белой (2 столовые ложки 
листьев настаивают в 0,5 л 
кипятка в течение 2 часов) в 
виде настоя пьют по 0,5 ста- 
кана 3-5 раз в день при ги- 
пертрофии предстательной 
железы. 

Накапливают цинк: адонис 
весенний, корни аконита, ли- 
стья брусники и толокнянки, 
горец и горчица, имбирь, ка- 
лендула, каланхоэ, кукуруз- 
ные рыльца, лук, мелисса ле- 
карственная, корни одуван- 
чика, петрушка, листья подо- 
рожника, синюха голубая, 
семена тыквы, хвощ, шал- 
фей лекарственный. 

Воспаление предстательной 
железы может начаться в 
форме болезни — простатита 
Если простатит не перешел 
в аденому, не забывайте о 
старой русской поговорке: 

« Твое здоровье — в твоих руках» 
На этот раз эти слова испо- 
льзованы в самом прямом 
смысле, поскольку гимнаста 
ка и самомассаж доступны 
многим, кто понял, что мож- 
но вылечиться без помощи 
хирурга. 


ПРОФЕССОР ИЦХАК ЧАЙКОВСКИЙ 

( Израиль ) 

диабетик с 30-летним стажем, автор доказанного аффективного 
метода работы с диабетиками КОНСУЛЬТИРУЕТ по проблеме 

КАК ЖИТЬ С ДИАБЕТОМ 

ПОЛНОЦЕННОЙ И АКТИВНОЙ жизнью 

Наша цель - предотвратить осложнения диабета, обеспечит 
психологический и физический комфорт на долгие годы. 
Помните - диабет не болезнь, а образ жизни. 

Диабетик получает необходимые знания и практические устойчивые 
навыки для поддержания нормального уровня сахара в крови. 


азжмѳе двсгомистае 
возможность консул 
чных. по телефону и/ 
Интернет в режиме * 


• 72 - 8-6102 

сИаікоѵІ! 


540:5ку| 

Ш2.пе* 


Г/НАК8! 


Ежедневно утром натощак 
и днем до еды следует прове- 
сти: 

1. Массаж спины тыльной 
стороной кистей от верхне- 
го края тазовых костей до 
лопаток. 

2. Массаж пояснично-крест- 
цового отдела поглаживани- 
ем руками вдоль позвоноч- 
ника от середины ягодиц к 
пояснице. А затем влево и 
вправо по верхним краям та- 
зовых костей; подушечками 
пальцев растирать спирале- 
образными вращательными 
движениями, плавно надав- 
ливая и как бы прощупывая 
копчик, крестец, поясницу. 
Руки движутся от копчика 
вверх до поясницы, а затем в 
стороны. 

3. Слегка согнув кисть правой 
руки, погрузить кончики па- 
льцев в брюшную стенку. 
Производить вращательные 
растирающие движения су- 
жающимися кругами к пупку 
от правой паховой складки, 
затем в обратном направле- 
нии расширяющимися 
кругами. Массажу выделяют 
утром 12 — 15 мин., затем 
проводят упражнения с рези- 
новым мячом —массирование 
промежности и заднего про- 
хода — кататься, сидя на мяче 
Неслучайно любители кон- 
ной верховой езды импотен- 
цией и аденомой не страда- 
ют. 

Массаж следует проводить 


ІІпіѵегхаІ СгегіепііаІ Еѵаіиаіог: 




все виды дипломов 
стран СНГ 

в Американский стандарт 

• для иммиграционных целей 

• лѵя устройства на раГютѵ 

• чля нос 1 \ 11ЛСНІІЯ в ѵчеоныс 
заведения США 


Если вы образованный человек, то, сами 
того не зная, имеете одну (а может две, 
или даже три) из следующих американских 
образовательных степендий: 


■ НідН БсНооІ Сгадиабоп 

■ А$$05іа*е Оедгее 

■ ВасМог Оедгее 

■ Маяег Оедгее 

ог РЫ1о$орНу йосгог Оедгее 


Обратитесь к нам и вы получите степень, 
соответствующую вашему образованию 



!. 818. .640. 4521 


Продаю книгу по очистке организма 


Очищение или Хирургия 


206..434.9585 ► 425..415.1031 


ежедневно, даже после изле- 
чения, поскольку это очень 
эффективное средство не то- 
лько лечения, но и профи- 
лактики. 

Вопрос о том, как долго 
может продлиться лечение, 
зависит от вас самих. Мы на- 
значаем обычно курс на 21 
день, затем рекомендуем сде- 
лать перерыв на неделю и 
повторить курс, принимая 
другое средство. 

В том случае, если будете 
менять лекарственные травы, 
у вас нет основания беспо- 
коиться о побочных явлени- 
ях. 

Скорость излечения болез- 
ни зависит от того, в какой 
стадии находится заболева- 
ние. 

Врачи различают 4 стадии. 
При первой стадии наблю- 
даются незначительные на- 
рушения акта мочеиспуска- 
ния, неприятные ощущения 
в нижней часта живота, про- 
межности. 

При второй стадии — уча- 
щенное мочеиспускание 
сначала ночью, потом днем. 
Помутнение мочи и симп- 
том повелительного позыва 
на мочеиспускание без бо- 
ли, который может привести 
к недержанию мочи. 

Третья стадия характеризует- 
ся неполной хронической 
задержкой мочи, гипертро- 
фия сменяется истончением 
стенки мочевого пузыря. Не- 
достаточное опорожнение 
вызывает расширение моче- 
точников и почечной лохан- 
ки, что нарушает функцио- 
нирование почек. 

При четвертой стадии давле- 
ние скопившейся в мочевом 
пузыре мочи преодолевает 
сопротивление сфинктера, 
и моча начинает непроиз- 


вольно выделяться по кап- 
лям. Выражены почечная не- 
достаточность, интоксика- 
ция, желудочно - кишечные 
расстройства. 

На первых двух стадиях 
эффективно помогает лече- 
нию настойка болиголова. 
Мужчинам болиголов помо- 
гает в тех случаях, когда от- 
мечается прерывистое исте- 
чение мочи. 

Концентрированную настой 
ку болиголова принимают 
от 5 до 10 капель 2 раза в 
день на протяжении 3-х не- 
дель. Затем делают перерыв 
на неделю и вновь повторя- 
ют курс лечения, лучше дру- 
гим препаратом, например, 
настойкой аконита или мухо- 
мором. 

При этом полезно приме- 
нять другие травы в виде чая 

Чтобы остановить рост опу- 
холи предстательной желе- 
зы и вызвать ее рассасыва- 
ние, следует использовать: 

1 . Настойку корней аконита(ао 
3 капли 2 раза в день) или 
гомеопатические препараты 
аконита, или то и другое. 

2. Отвар травы горца птичь- 
его (спорыша), пить без нор- 
мы как чай вместо воды. 

3. Корневища аира в виде нас- 
тоя или настойки применя- 
ют для укрепления любов- 
ных желаний, они способст- 
вуют снятию нервного нап- 
ряжения. 

4. При повышенном содер- 
жании крови в моче реко- 
мендуется выпивать 1/2 
стакана смеси, состоящей из 
листьев петрушки, тысячели- 
стника, водяного перца, ли- 
стьев березы, цветов лабаз- 
ника в равном соотношении 

(продолжение следует) 


ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ 

только в газете 


Наши ВЕСТИ 


206. .434.9585 ► 425. .415. 1031 ►206.. 354. 1267 
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Вам требуются услуги профессионального 

ПЕРЕВОДЧИКА? 

Звоните нам! 

Самое высокое качество в кратчайшие сроки! 

со ВСЕХ языков 
ВСЕ виды документов 

Сертификация медицинского переводчика 
Услуги НОТАРИУСА 

Телефон/факс: 425 - 432-8797 
русско-говорящая линия: 206 - 618-0716 



ѵлл/ѵѵ.РиззіапЕпдІізЬТгапзІаІіопЗегѵісе.сот 


іпТасота 
Ріапо • БоЯеде • 
Сотрозіііоп • Аггапдетепі Гог ѵосаі еп$етЫе$ 

I/ уои Ъеііеѵе уоиг сЫІсі Ьаз по еаг рог типе, уои ’ге тіііакеп. 
Аріег ееѵегаі топіЬе о/ еаг Ігаіпщ (зоіреуе) у оиг сЫІй мН 
Ье & гп Со ещ оп 



УРОКИ МУЗЫКИ вТакоме 

Фортепиано, сольфеджио, композиция 
Аранжировки для вокальных ансамблей 

І^с./и вы полагаете, чту вашего ребёнка нет музыкального йуха, 
вы ошибаетесь. После нескольких месяцев занятий сольфеджио 
ваш ребенок начнет чисто интонировать. 

Звонить по телефону: 206 - 334-6827 


пшрол П( 7 'ЛП ПІ'ѴУ 
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СДЕЛАЙ РЕКЛАМУ КОГДА ХОРОШО! 

► ДЕЛАЙ РЕКЛАМУ КОГДА ПЛОХО! 

► ДРУЖИ С РЕКЛАМОЙ ПРОТИВ КРИЗИСА! 


Размещение рекламы: 206. .434.9585 ►206. .354. 1267 
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ІГІМЫа ВЕСТИ 


Русскоязычные Интернет-сайты для диабетиков 


(Начало в номере 4) 

А в основу решения этой задачи 
легла компьютерная программа 
“Диабет 2000”, разработанная Юри- 
ем Кадомским, диабетиком и элект- 
ронщиком (г. Рига, Латвия) 

Эта Программа не лечит сахарный 
диабет, но позволяет диабетику по- 
добрать точные компенсационные 
дозы инсулина. Отмечу, что идеоло- 
гия, заложенная в Программу, опи- 
рается на результаты диабетолоши 
и содержит рядоригинальных под- 
ходов. В частности, сформулирова- 
но понятие коэффициента компен- 
сации, предложена методика его оп- 
ределения и использования в расче- 
тах вводимых доз инсулина. Кроме 
того, Программа позволяет рассчи- 
тать калорийность выбранного ме- 
ню и распределение в нем основных 
питательных веществ. Полное опи- 
сание Программы размещено в сай- 
те и она открыта для применения. 
Нелишне отметить, что для компен- 
сации собственного диабета ею вос- 
пользовались уже более 10 тысяч 
диабетиков. Имеется также англоязы- 
чная версия Программы. 

Разделы сайта содержат богатую 
информацию по инсулинам (раз- 
личным его видам и особенностям 
действия), по глюкометрам и 
шприц-ручкам, использованию ин- 
сулиновых помп, по особенностям 
компенсации детского диабета и по 
многим другим “диабетическим” те- 
мам. Этот сайт отличается от мно- 
гих, описанных здесь, своим бога- 
тейшим Форумом, в котором участ- 
вуют тысячи диабетиков и врачей- 
специалистов различного профиля 
и идет обмен опытом. Конечно, как 
и в большинстве форумов, в них 
участвуют люди различного уровня 
и интеллекта. И читая их, нужно 
критично воспринимать некоторые 
даваемые там советы. Особенно это 
относится к разделу “Помогите”, где 
в ответ на просьбу родителей по- 
мочь в компенсации диабета у ре- 
бенка появляется много советчиков 
с различными подходами, что вво- 
дит в заблуждение родителей. 
Вообще такое “коллективное "лечение 
следует признать вредным, и это не 
мешает знать модератору. 

Наиболее важные вопросы Форума 
сконцентрированы в Базе знаний 
Диа-клуба, которая разделена на раз- 
делы: диабет в вопросах и ответах, 
словарь диабетических терминов, 


полезные ссылки (в этой части соб- 
раны книги, статьи, учебники, раз- 
личный справочный материал). 

Ьир:/ / \ѵѵлѵ.ту-сйаЬес.сот 
Портал “Мой диабет” создан диа- 
бетиком Денисом Мамаевым, чело- 
веком, испытавшем первое потрясе- 
ние после диагностирования собст- 
венного диабета, когда он лег впер- 
вые в больницу с сахаром 620 мг% и 
выпивал 7-8 литров воды в день. 
После выхода из больницы в состоя- 
нии компенсации он осознал, что 
нуждается в общении с диабетиками 
и создал клуб в Интернете. 

В нем участвуют сейчас диабетики 
из разных стран. Портал печатает 
богатую информацию- от новостей 
до самых тонких деталей лечения 
диабета. Имеются также видеоразде- 
лы, периодические издания, возмож- 
ность консультаций., форумы. 

Ьпр: / / акЬтя поѵ.пагосІ.т 
Это сайт автора известной книги 
"Настольная книга диабетика ” (X. Аста- 
мирова, М.Ахманов) и еще десятка 
книг по различным вопросам диабе- 
та. Сайт отражает широту интересов 
и масштабы деятельности автора и 
“Диабет” — один из разделов сайта. 

В нем Ахманов печатает свои изб- 
ранные статьи и материалы, не во- 
шедшие в его книги. Например “Са- 
харный диабет и психология”, “Обучаю- 
щая литература по детскому диабету”. 
“Когда хочется сладкого или маленькие 
диабетические хитрости”. Как правило, 
это очень интересное чтиво. 

Ьпр:/ / Зіа Ьег.сЬаг.ш 
Сайт представляет собой ресурс все- 
возможных ссылок, имеющих хоть 
какое-то отношение к сахарному 
диабету, его лечению и предупреж- 
дению, а значит и к здоровому обра- 
зу жизни. Этот подбор' ссылок пре- 
тендует на максимальную полноту. 
Он освещает все новое в максималь- 
но информативном виде. 

Ьпр: / / (ІіаЬе гіс.пагосІ.ги 
Сайт общения и взаимопомощи лю- 
дей с сахарным диабетом. 

Содержит разделы: институт диабе- 
та, школа, все о питании, зайди на 
форум, загляни в чат, йога и диабет. 

Ьпр:/ / илѵлѵ.сІі аЬесЬеІр.опг 
Тематика сайта: диабет, лечение диа- 
бета, диета при сахарном диабете. 
Имеется очень богатый раздел по 
туризму. Форум в сайте отсутствует. 

Ьпр:/ / сІіаЬег-іпес.пагоб.пі 
Тематика Проекта: О диабете в Ин- 


тернете. Настоятельно рекомендую 
Ьпр:/ /сІіаТошт.ги 
Обсуждается много тем, но без осо- 
бой глубины. Хорош для тех, кто 
любит потрепаться 

Ьпр: / / \ѵ\ѵ\ѵ. х ѵе Ь сі і а Ь с'Г . г и 
Сайт создан под девизом: Знания, 
которыми должен владеть диабетик. 

Ьпр:/ / \у\у\ у,сИа1апс1.ги 
Сайт “Сахарный диабет и все о нем”. 
Имеется очень богатый форум. 

Ьпр:/ /РіаЬег4Ые.ги 
Девиз сайта: «Диабет может изменить 
нашу жизнь, но он не должен ее испор- 
тить» Автор сайта Дмитрий, ему 33 
года, он болеет с 13 лет. 

Ьпр:/ / Гогш ткЬаЬеГ.ги 
Сайт диабетических форумов. Поле- 
зен также тем, что в нем можно най- 
ти неожиданную информацию или 
совет. Однако будьте осторожны в 
их потреблении. 

Ьп р;/ Лу\ѵ\ѵ;тагіПжул.ас.Ц/~сЬяік 

Это сайт автора этого очерка. Сайт 
размещен на портале универси тета, 
где я работал до пенсии. Мои 
статьи по диабету (в том числе и те, 
которые печатались в ежемесячнике 
“Наши ВЕСТИ”) открываются в 
тематическом разделе. Основные 
мои работы по диабету переведены 
на английский и португальский язы- 
ки и публикуются там же. 
Приглашаю вас на свой сайт, узнае- 
те много интересного. Заодно поз- 
накомитесь с моими чудесными вну- 
ками в разделе “Му Ые” 

Заканчиваю этот очерк в надежде, 
что он поможет вам ориентировать- 
ся в информационном море. А зна- 
ния, полученные от плавания в нем, 
существенно облегчат вам управле- 
ние своим диабетом. 

На радость себе и близким 


Ицхак Чайковский, 
профессор, доктор физико- 
математических наук, 
Израиль 
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■ Выполняем все виды ремонтных работ 

■ Техническое обслуживание двигателей 

■ Ремонт и заправка кондиционеров 

■ Трансмиссия и сцепление 

■ Ремонт тормозов 


^ах 


425. .820. 5073 


Мы говорим на вашем родном языке 


■ Бортировка, балансировка, шиномонтаж 

■ Розвал и схождение колёс 


13209 ЫЕ 1 2бтЬ РЦА-110 Кігкіапсі, ѴѴА 98034 ■ іпк>@іагѵѵа.сот ■ ѵѵѵѵѵѵ.іагѵѵа.сот ■ Компьютерная диагностика 
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Наши ВЕСТИ • Мдг&'ѴЕЗТІ 
І88Ы # 2152-7407 


СЧАСТЛИВЫЕ КЛИЕНТЕ 


РиЫізЬег 

'ТѴпасоІіу 8Ьо1ош 
206. .434.9585 Гах 425..41 5.1031 

8Ьо1ошриЫІ8Ьег@уаЬоо.сот 
(ѵе8іі@таі1.сот 
Ейііог-іп-СЬіеГ 
Саііпа 8Ьо1от 206..434.9587 
5Ьо1от&ті1у@уаЬоо.сот 
РК Йігесіог ѴІасІЫаѵ ТітигзНіл 
206..354.1267 
іп1о@Ьи8те85Гу1е\ѵа.сот 
срр@иза.сот 

Ѵіоіепа Тазкаг 916.. 745. 5646 
НШеІ Та^апзкіу 847..650.9766 
Реіег ЗЬігокоѵ 917. .696.0319 

Ргоо&еас1іп§ 

Магіеі Розпез 360.. 477.0248 
СаШогпіа 

Оет Ьаѵог 925..915.9701 
Оге§оп 

Еи^епе КиЬап 503.. 880.5559 
Ріогісіа 

АІехапДг Уоийк 386. .263.2480 
Саііпа Аіехееѵа 561. .305. 8056 
Использование материалов без пись- 
менного согласия редакции запрещено. 
Мнение авторов публикаций может не 
совпадать с мнением редакции. 

За содержание ининформации в тексто- 
вых и рекламных блоках редакция не 
отвечает. Дизайн рекламы принадлежит 
ЗЬоІош РиЫізЬіп§ Со 
Кергойиспоп іпрап ог іиіі \ѵііЬоиг 
итіцеп регшіззіоп із рюНіЬігей. 
РозПпазіег: 

8епй аййгезз сЬапдез со 

8Ьо1ош РиЫіяЬіп^ Со 
РО Вох 14472 
МШ Сгеек ѴРА 98082 

Тираж печатного издания до 10 000 
Тираж електронного издания 95 075 

\ѵ\ѵ\у.іѵе8І:і.сот 


Любые вопросы 


НЕДВИЖИМОСТИ 



206..883.6898 


наше главное достижение 



АВИАБИЛЕТЫ В ЛЮБУЮ ТОЧКУ ПЛАНЕТЫ 

/ ■ \ 

Ргот Ыею Ѵогіс 

$ 299 

КІЕѴ* 

V / 



* Раге зиЬіесТ іо сйапбе/ригсЬазе Ьу 01.062011 ігаѵеі ^ІЧ-МАР 2011+ іахез 350.00 & ир 


Ргот Меѵѵ Ѵогк 

$399 

Ю5Н№Ѵ 


Егот N6» Ѵогк 

$ 330 

М05С0\лГ 

ч / 


Мі55іопЩеу 1.888.887.3060 

ЗАКАЗ БИЛЕТОВ ОНЛАЙН МЫМ.МѴТІ.СОМ 



АМЕКІСАИ РАМПУ 


Таііапа Сапоп, А§епІ 


■ Авто ■ Дом • Аренда • ІІтЬгеІІа 
• Жизнь ■ Ые\ѵ ■ 8ітр1е БіТе без медекзема! 


• Визіпезз • Плиточники и уборочные услуги 
Лучшие цены в \ѴА 


• Вопд 5 


РЬопе 253..288..9900 
сеіі 253..508.9915 


4025 А Бігееі 5іе 1 02 
АиЬигп,ѴѴА 98002 




|Вау Соп5Ігис1іоп 

■ Жилые дома 
* Раскошные особняки 

■ Промышленные здания 

■ Коммерческая 
и другая недвижимость 

. Строительство на заказ 

. 

РО Вох 25770 РесІегаІ ѴѴау, ѴѴА 98093 


Виталий Кочубей 253. .83 1.3273 


І|| Юридические офисы 

АпіЬопу ЦоидЬегІу (Михаил) 

(425) 264-2000 

03 

Геійтап & І_ее (Константин) 

(253) 859-2488 

05 

Центр помощи и защиты прав (Ян) (206) 954-3227 

10 

Т5ІРВІЦ І_А\Л/ СЯОЦР, РИС 

(425) 454-6277 

35 

Біргіп 1_аѵѵ ОГЬсеБ 

(425) 644-5484 

02 

1 Медицинские офисы 

АГГогйаЫе йепіаі апй Репіигез 

(206) 542-2196 

23 

РосіогТаіуапа Киі$у 

(425) 637-2340 

16 

Цосіог МікЬаіІ Кіззеіеѵ 

(206) 355-9740 

17 

ОепіаІ 0№се Йагіза Вегпік 

(206) 362-3599 

05 

Глазная клиника (Александра) 

(425)251-9200 

07 

ѴІайітіг Ызепко, Психотерапевт 

(425) 736-6036 

07 

Марьям Гарифьянова, Иглотерапия (206) 361-0108 

15 

| Аптеки. 5ра. Здоровье и уход за кожей 

ТІ.С РЬагтасу 

(425) 653-2323 

04 

Тоѵѵп РЬагтасу 

(941)429-7766 

14 

Эпиляция (Тарана) 

(425) 753-2466 

09 

Мадіс Веаіу Баіоп 

(425) 830-8697 

12 

Аріека ІМаіигаІ МесНсіпез 

(503) 740-1552 

28 

Разглаживание морщин 

(206) 434-9585 

29 

| Специалисты по недвижимости 

Григорий Елкин 

(206) 650-7230 

16 

Бѵеііапа АпдеІ Уіт 

(206) 883-6898 

19 

Едвард Амбарцумян 

(206) 227-7359 

18 

Петр Боришкевич 

(253)218-9014 

20 

| Перефинансирование 

Сергей Широков 

(206) 356-3320 


| Переводчики. Нотариусы 

Регина Франк 

(206)898-9914 

20 

Наталья Гончарова 

(206)618-0716 

31 

Перевод дипло- мов 

(818)640-4523 

30 

Еѵаіиаііоп Бегѵісе Роза Харт 

(818)522-5800 

09 

ІТелевидение. Радио I 

Райіо 7 

(503) 933-9587 

28 

ѵѵѵт.іѵезіі.сот 

(206)354-1267 

28 

КагііпаТѴ 

(888) 409-721 1 

21 

1 Миссии 

Ыагагепе Міпізігу оі Неір 

(503) 777-9039 

13 

Духовная дипломатия 

(630)417-0306 

15 

1 Автомобили. Строительство. Памятники 

ІпіегпаііопаІ Аиіо Яераіг 

(425)823-6019 

33 

Мазіег Аиіо СІазз 

(253) 797-3874 

33 

ѴІай’зТіпііпд 

(253) 678-8126 

29 

ТеІІтап'з Аиіо Сепіег 

(206) 354-4342 

25 

Бизап І_апсі$саріпд 

(253)219-8586 

12 

Вау Сопзігисііоп 

(253) 831-3273 

33 

Агіізгіс Біопе 

(503) 267-9862 

29 

Детские сады. Учебные заведения ‘ 

Детский сад ВгідЬі Ееагпіпд Сепіег 

(425) 445-4682 

21 

Детский сад Колобок 

(253)335-5251 

09 

Детский сад Меѵѵсазііе СЬіІйсаге 

(425) 442-7692 

08 

Детский сад Пчелка 

(206) 552-3964 

08 

Ріапо ТеасЬег, Татага 

(206) 979-9024 

31 

Уроки музыки, Надя 

(206) 334-6827 

31 

Ріапо ТеасЬег, РоПІапсІ 

(503) 707-4193 

28 

Постановка голоса (Александр) 

(425) 591-9710 

32 

ШТС 

(425) 739-8234 

06 

1 Туристические фирмы. Отдых |< 

Мізбіоп ѴаІІеу ТгаѵеІ 

(888) 887-3060 

34 

ТЬе Іпп Боар І_аке 

(509) 246-1132 

20 

Боар І_аке ВѴ Резогі 

(509) 246-0413 

32 

СаЬгіеІ ТгаѵеІ 

(888) 505-4196 

36 

Бухгалтерия. Налоги. Кредитная история | 

СегііЬесІ РиЫіс Ассоипіапі Яазкіп 

(206) 992-9462 

20 

1-51 Сгейіі Боіиііопз (Сергей) 

(425) 376-2840 

29 

Страховые компании І| 

Атегісап Гатііу Іпзигапсе (Напа) 

(425) 485-9020 

20 

Атегісап Гатііу Іпзигапсе (Теііапа) 

(253) 508-9915 

34 

Оптовая продажа. Магазины. § 

СІоЬаІ БеаГоосІз ЬІогіЬ Атегіса 

(425) 449-3165 

23 

ІпіегпаііопаІ Гоой 

(941)429-1239 

14 

Обувной магазин 

(425) 221-8549 

29 

Ѵіітаг 

(425) 255-4671 

15 

Баѵог іЬе ГІаѵог оГѴоѵііо 

(425) 502-7522 

33 

НеІгЬегд ЦіатопсІБ 

(425) 454-8333 

02 
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425. .415. 1031 


БАНКРОТСТВО! БЕСПЛАТНО 


СЕТ 5ТАКТЕ0 
РОК ОІЧІ.Ѵ 


$200 


ЭЕВТОКЗ ЕВІІСАТЮЫ СЬАЗЗЕЗ, 

когда ваши интересы представляет 

ТБІРКШІАѴѴОВОУР 


АВТОМОБИЛЬНЫЕ АВАРИИ 
КРИМИНАЛЬНОЕ ПРАВО 
СБОР ЗАДОЛЖЕННОСТЕЙ 
ВЫСЕЛЕНИЕ/ ЕѴІСТІОМ 


ПРЕВЫШЕНИЕ СКОРОСТИ ТоіаІ (ее ^ ТШШ ) 


Константин Циприн 
Адвокат 


Т5ІРКШ І.АѴѴ С КО II Р, РИ.С 


Мы работаем в Кіпд, Ріегсе, апсі 5поНотІ5Н Соипіу 


Русскоязычная линия 24 часа в сутки 

42Б..242.4892 


11033 N6 24' Ь 5Т., Биііе 200 ВеІІеѵие, ѴѴА 98004 рИ. 425.Л54.6277 *ах 1 .866. .467. 9403 


ИЗДАТЕЛЬСТВО 

ПЕЧАТЬ 

РАДИО 

ВЕБ-САЙТЫ 

ИНТЕРНЕТ-МАГАЗИНЫ 

ОпЫпе РЬопе Воок 

книги 

газеты 

журналы 

книги 

тетради 

футболки 

7/24 

реклама 

ролики 

разработка 

поддержка 

обслуживание 

изготовление 

поддержка 

обслуживание 

асіз 

Ііпк 

рге$еп*абоп 


е-таіі: 5НоІотриЫІ5Ьег(а)уаНоо.сот ■ ѵѵѵѵѵѵ.Іѵе5Іі.сот 
1ѵе5Іі(п)таіІ.сот 
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5111 СоІІе^е Оак О г., 5ш*е 6, 
Засгатепіо, СА 95841 


У НАС ДЕШЕВЛЕ! 

Москва от $339 + іах 
Киев от $549 + Іах 


Паспорта/Визы. Срочное оформление: 

- многоразовые визы на Украину, в Россию, Беларусь и др. страны 

- нового украинского паспорта (в течении 1 недели) 


8-ми дневный отдых на Гаваях от $599+1ах 
АН Іпсіизіѵе іп Сапсип, 8 дней - от $999+1ах 

(Авиаперелегіі, доставка, проживание в шикарной 5-ти 
^ве^очной гостинице, все напитки и питание бесплатно) 


С 





